
Indicadores de Saúde 
Definições e exemplos no contexto
da segurança rodoviária

This project has received funding from the European
Union's Horizon 2020 research and innovation
programme under grant agreement N.º 101006468

Developed by:



São medidas destinadas a caraterizar
(quantificar) problemas de saúde numa

população.  
 

Em segurança rodoviária, indicadores/medidas
como o número de acidentes, a mortalidade ou
a taxa de mortalidade são usados para avaliar a

dimensão do problema, para comparar
países/regiões, para monitorizar a evolução da
sinistralidade e para planear intervenções que
levem à redução da sinistralidade rodoviária.

Indicadores de Saúde 

Exemplos
(indicadores básicos de saúde europeus - ECHI)

https://health.ec.europa.eu/indicators-and-data/european-core-health-indicators-echi_pt


Mortalidade

Número de vítimas mortais resultantes de acidentes rodoviários numa
determinada população, região ou grupo de interesse, num determinado

intervalo de tempo. 

Em Portugal (e na UE) este indicador refere-se às "vítimas mortais a 30
dias" - vítimas cujo óbito ocorra no período de 30 dias após o acidente.

(clica sobre a imagem para visitar o site)

https://extranet.who.int/roadsafety/death-on-the-roads/#ticker


Número 
de feridos

Definições da Autoridade Nacional de Segurança Rodoviária (ANSR)

Ferido grave – vítima de acidente cujos danos corporais obriguem a um
período de hospitalização superior a 24 horas e que não venha a falecer

nos 30 dias após o acidente 

Ferido leve – vítima de acidente que não seja considerada ferido grave
e que não venha a falecer nos 30 dias após o acidente

As definições destes indicadores variam de país para país, pelo que não são indicadores
usados para comparações a nível internacional.

(clica sobre a imagem para visitar o site)

https://prp.pt/investigacao/sinistralidade_rodoviaria/


Taxa de 
mortalidade

Número de vítimas mortais resultantes de acidentes rodoviários numa
determinada população, região ou grupo de interesse, num determinado

intervalo de tempo, ajustado para a dimensão da população. 

Por exemplo, na Europa, em 2021, morreram 7 pessoas por 100.000
habitantes na sequência de acidentes rodoviários.  

É uma medida importante para comparar países/regiões com
populações diferentes e para a monitorização ao longo do tempo.

(clica sobre a imagem para visitar o site)

https://www.who.int/data/gho/data/indicators/indicator-details/GHO/estimated-road-traffic-death-rate-(per-100-000-population)


 Anos de vida ajustados
por incapacidade

(DALYs - Disability-Adjusted 
Life-Years)

Medida que representa a “carga” de uma doença, expressa como o número
de anos perdidos devido a problemas de saúde, incapacidade ou morte

precoce. Um DALY pode ser considerado como um ano de vida “saudável”
perdido.

O total de DALY numa população também pode ser considerado como
uma medida da diferença entre o estado de saúde atual da população e

uma situação ideal na qual cada pessoa tem uma saúde perfeita na
velhice.

(clica sobre a imagem para visitar o site)

https://www.who.int/data/gho/data/themes/mortality-and-global-health-estimates/global-health-estimates-leading-causes-of-dalys
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