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2. Especificacbes para 0 cenario educacional sobre o tema “Fontes de
energia e impacto na saude publica”

Contexto e relevancia do cenario para a educacdo em saude publica

A poluicdo do ar é um problema global com efeitos na salde publica. Enquanto algumas das
consequéncias da poluicdo sdo imprevisiveis em termos de alteragdes climaticas, outras como o stress
causado pelo calor, doengas respiratorias e cardiovasculares cronicas, cancros, entre outras, sao
sustentadas por factos e argumentos consideraveis. O sistema de abastecimento de energia contribui em
larga escala para a poluicdo do ar, que anualmente causa mais de 7 milhdes de mortes pelo mundo
inteiro, com mais de 4 milhdes de mortes a serem provocadas pela polui¢do do ar interior (doméstico) e
mais de 3,5 milhdes devido a poluigdo do ar exterior (ambiental). Dada a natureza do planeta Terra como
um sistema dependente de energia, o cenario educacional apoia os professores de fisica na organizagéo
do debate em sala de aula sobre a transicdo energética para ambientes mais neutros em carbono. A
experiéncia de aprendizagem prepara 0s jovens para uma consciéncia elevada sobre as fontes de energia
e aimportancia das energias renovaveis para garantir a sustentabilidade do planeta como um ecossistema
viavel. O impacto do consumo de diferentes fontes de energia sera discutido, com o foco no tema da
racionalizacdo de energia, e respetivos impactos econémicos e ambientais. Com este cenario, 0s
professores estardo a promover a consciencializagdo sobre as implicacfes de que as escolhas a nivel
energético tém em problemas como a poluicdo do ar, ao nivel do planeta e da satde publica.

Duracdo estimada

» 6 aulas de 40-45 minutos (aula 1 — aula 6).
> 6 sessdes de 40-45 minutos para o projeto escolar (sessdo 7 — sessdo 12)

Requisitos de organizacao da sala de aula

Da aula 1 a aula 5, os alunos trabalham sozinhos ou ocasionalmente em grupos.

Daaula 6 a aula 12 os alunos formam grupos de quatro ou cinco membros para desenvolver o projeto
de investigacao escolar.

E necessario o uso de computador.

E recomendavel que a sala ja esteja previamente preparada antes dos alunos comegarem a trabalhar,
isto €, antes de comecar a aula, as mesas estdo previamente dispostas para o trabalho ser
desenvolvido em grupo, e os computadores, operacionais.

» Necessario fazer o levantamento prévio das extensdes necessarias na sala para aportar a ligacédo de
todos os computadores.

YV VYY

Pré-Competéncias Necessarias

» Sera necessario o0 uso do computador e conhecimentos basico ao nivel do software Microsoft
Office.
> Necessario conhecimento de inglés (nivel basico).

This project has received fundingfrom the European Union’s Horizon 2020 research and innovation programme under
grantagreement No 101006468. 3



PAFSE: Partnerships for Science Education
Versions of educational scenarios

Glossario do Contetido do Cenario

Poluicéo do ar - E a libertagio de varios gases poluentes na atmosfera, ou que possam ser dispersos
pelo ar, a taxas que excedem a capacidade natural do meio ambiente de dissipa-los, dilui-los ou absorveé-
los. Estas substancias podem atingir concentra¢fes no ar que causam danos a salde publica.

Reagdes quimicas - Um processo no qual uma ou mais substancias, os reagentes, sdo convertidos numa
ou mais substancias diferentes: os produtos. As substancias sdo elementos quimicos ou compostos. Uma
reacao quimica reorganiza os &tomos constituintes dos reagentes para criar diferentes substancias como
produtos.

Alteracdes Climaticas - Refere-se a mudancas de longo prazo nas temperaturas e padrdes climaticos.
Estas mudancas podem ser naturais, como as variagdes do ciclo solar. As consequéncias das
alteracdes climaticas, incluem hoje, entre outras, secas intensas, escassez de agua, incéndios severos,
elevagdo do nivel da 4gua do mar, inundac@es, degelo polar, tempestades catastroficas e declinio da
biodiversidade.

Combustdo - Uma reacdo quimica entre substancias, geralmente incluindo oxigénio e habitualmente
acompanhada pela geragdo de calor e luz na forma de chama.

Energia primaria- E uma forma de energia encontrada na natureza que ainda n&o foi submetida a
qualquer processo de conversdo de origem humana. Pode ser energia contida em combustiveis
disponiveis na natureza (energia primaria), ou pode ser outras de formas de energia. A energia primaria
pode ser renovavel ou nao renovavel.

Principio de Conservacdo de Energia- Principio da fisica segundo o qual a energia dos corpos ou
particulas que interagem dentro de um sistema fechado permanece constante.

Processo de transferéncia de energia— Transferéncia de energia é o processo pelo qual a energia é
transportada de um sistema para outro, por exemplo, através da transferéncia de calor, trabalho ou
transferéncia de massa. As transferéncias de energia térmica ocorrem apenas de trés formas: por
conducgéo, convecgédo e/ou radiagdo. Quando a energia térmica é transferida entre moléculas vizinhas
que estdo em contacto umas com as outras, este fenémeno de transferéncia de calor designa-se por
condugdo. A convecgdo é a transferéncia de energia térmica ocorrida num fluido. A radiagdo é a
transferéncia de energia térmica através do espaco por radiagdo eletromagnética.

Processo de Transformacao Energética- As transformacgdes de energia sdo processos que convertem
energia de um tipo (por exemplo, energia cinética, potencial gravitica, energia quimica) noutra forma
de energia. Qualquer tipo de utilizacao de energia deve envolver algum tipo de transformac&o de energia.
Por exemplo, a transformacéo de petroleo, gas natural ou energia hidraulica em energia elétrica.

Poluicdo do ar interior- Refere-se a contaminacdo quimica, bioldgica e fisica do ar interno. Pode
resultar em efeitos adversos a saude. Nos paises em desenvolvimento, a principal fonte de polui¢do do
ar interior € o fumo originario da queima da biomassa que contém particulas em suspensdo (5PM),
diéxido de azoto (NO2), diéxido de enxofre (SO2), mondxido de carbono (Ca), formaldeido e
hidrocarbonetos aromaticos policiclicos (PAHS).

Poluigdo do ar exterior- E muitas vezes referido como ar ambiente. As fontes comuns de poluicio do
ar exterior sdo as emissfes causadas por processos de combustdo de veiculos motorizados, queima de
combustiveis solidos e atividades industriais. Outras fontes de polui¢do incluem fumo derivado de
incéndios florestais, poeira trazida pelo vento e emissdes biogénicas da vegetacdo (por exemplo, pélen).

Energias renovaveis- Sdo formas de gerar energia a partir de recursos naturais (teoricamente)
ilimitados. Estes recursos estdo disponiveis numa escala de tempo tida como infinita, e sdo reabastecidos
a uma taxa superior & que sdo consumidos. As energias renovaveis também sdo muitas vezes referidas
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como “energias verdes” ou “energias limpas”. Ainda assim, isto ndo significa que estas energias nao
possam ser prejudiciais para o meio ambiente e que tenham impacto zero. No entanto, este tipo de
energia tem um baixo impacto ambiental em comparacdo com os combustiveis fosseis (Energias N&o
Renovaveis).

Gestdo de Energia Sustentavel- Combina competéncias de gestdo com a compreensdo da gestdo

responsavel dos recursos energéticos e o desenvolvimento de fontes sustentaveis de energia (por
exemplo: edlica, solar, biomassa, hidrica, geotérmica, entre outras).

Glossario pedagogico

Aprendizagem ativa. Uma abordagem de ensino e aprendizagem que “envolve os alunos no processo
de aprendizagem através de atividades e/ou discussdo em aula, em vez de ouvir apenas 0s conceitos
tedricos a partir do especialista. Esta metodologia real¢a o pensamento critico e frequentemente envolve
trabalho em grupo”.

Brainstorming. O brainstorming é uma técnica instrucional com diversas variag@es, que pode ser
realizada em grupos ou com a turma inteira. Durante o brainstorming, todos os alunos expressam
rapidamente as suas ideias ou conceitos que consideram relevantes para uma determinada questdo ou
conceito base. O escrutinio das ideias apresentadas ndo é efetuado durante o brainstorming em que o
objetivo da atividade é a producdo de varias ideias/pontos de vista divergentes sobre o mesmo tema.

Aprendizagem colaborativa. A aprendizagem colaborativa é um modelo didatico que envolve um
conjunto de técnicas pedagogicas, durante as quais os alunos cooperam e/ou colaboram durante o
processo de aprendizagem, em oposicao a utilizagdo da metodologia tradicional de ensino utilizada nas
escolas. A aprendizagem colaborativa pode melhorar os resultados da aprendizagem, o nivel de interesse
e participagdo dos alunos, assim como as suas competéncias de colaboragdo e comunicacao.

Técnica de Debates. Técnica verbal utilizada com a finalidade de envolver um grupo num determinado
tema que sera apresentado/debatido. Esta técnica consiste em dividir a turma em varios grupos onde
cada um participa na discussdo de um tema geral e na constru¢do de um “compromisso geral” entre
todos.

Trabalho em equipa. Aprofunda o conhecimento, desenvolve competéncias de pesquisa e resolugdo de
problemas; desenvolve capacidades de participacdo/intervencado, cooperacdo e criatividade; desenvolve
atitudes de trabalho em equipa, competéncias sociais e conhecimento.

Aprendizagem baseada em questionarios. Aprendizagem baseada em investigacdo com a participacao
dos alunos em atividades de aprendizagem durante as quais desenvolvem varias competéncias de
investigacdo cientifica. Os alunos fazem uso dessas competéncias para responder a questdes cientificas
colocadas pelos proprios alunos ou pelo professor, e através do tratamento/analise de dados
experimentais recolhidos por eles mesmos ou obtidos através de outras fontes. Algumas competéncias
comuns de investigacdo incluem a construgdo e a utilizacdo de modelos, realizacdo de experiéncias,
recolha e organizacgdo de dados, manipulagdo de variaveis, elaboracéo de conclusdes obtidas através do
tratamento de dados e comunicagdo sobre questdes cientificas.

Aprendizagem baseada em projetos. A aprendizagem baseada em projetos € um modelo pedagogico
de aprendizagem ativa. Tem varias vertentes, durante as quais os alunos trabalham em grupo no
desenvolvimento de projetos, que frequentemente se referem a problemas ou situa¢des com condicbes
préximas as quais encontramos na vida real. A aprendizagem baseada em projetos inclui as fases de
iniciacdo, desenvolvimento e apresentacdo do mesmo.

Fontes: https://www.britannica.com/;Agéncia de Saude Publica do Canada;EuroHealthNet;Biblioteca Nacional de
Medicina
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Literatura Indicativa

(OMS) — Poluicao do Ar -https://www.who.int/health-topics/air-pollution#tab=tab 1
Nosso Mundo em Dados — Produgdo e Consumo de Energia -https://ourworldindata.org/energy-
production-consumption

Nosso mundo em dados - Mix de energia -https://ourworldindata.org/energy-mix

OMM e PNUMA (Organizacdo Meteoroldgica Mundial e Programa das NacBes Unidas para 0 Meio
Ambiente), 2007.Mudangas Climéticas 2007: Impactos, Adaptacdo e Vulnerabilidade Grupo de
Trabalho 1l Contribuigdo para o Painel Intergovernamental sobre Mudancas Climaticas Quarto Relatorio
de Avaliacdo -https://msuweb.montclair.edu/~lebelp/PSC643IntPolEcon/IPCCClimateChange2007.pdf

Competéncias / Objetivos de Aprendizagem

Competéncias-chave
STEM/ pessoal, social

Conhecimento

Conceitos de fisica:

e Producdo de energia.
Transferéncia de energia.
Conservacéo de energia.

Energia priméaria e combustiveis.
Fontes de energia renovaveis.
Fontes de energia ndo renovaveis.

Conceitos de saude ambiental:
o Determinantes ambientais da saude.
Poluicdo, alteragdes climaticas.
Poluicdo do ar interior, fontes.
Poluicdo do ar exterior, fontes.
A poluicdo do ar como fator de risco para doencas ndo transmissiveis (por exemplo: doenga
pulmonar croénica).

Conceitos de epidemiologia e economia da saude:
1. Indicadores do impacto das doencas relacionadas com a perda da qualidade do ar (por exemplo:
mortes causadas pela poluigdo do ar interior e exterior).

Conceitos sociais e de salde global:

1. Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS 3 em relacdo a 7, 11, 12, 13)
2. A crescente urbanizacdo e os desafios de salude ambiental.

3. Politicas publicas sobre polui¢cdo do ar e questdes relacionadas com energia.

Conhecimento - avaliagéo de resultados:

1. Reconhece que a producdo de dioxido de carbono é o principal fator que impulsiona as alteracdes
climaticas antropogénicas.

Define o conceito de energia primaria e as respetivas fontes.

Identifica varias formas de producéo e transferéncia de energia.

Reconhece a diferenca entre fontes de energia renovaveis e ndo renovaveis.

Identifica as vantagens da utilizagdo de energias renovaveis e o0s desafios associados a utilizagdo
deste tipo de energia.

agkrwmn
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Identifica medidas e prop6e acdes gerais para combater as alteracdes climaticas.

Competéncias (Capacidades/Competéncias)

Em geral: curiosidade, cooperacdo, pensamento critico, autoconsciéncia, cidadania, definicdo de
problemas, resolucdo de problemas, analise e discussdo de factos, argumentacdo, oratéria e
apresentacdo, participacdo em brainstorming, debate, raciocinio hipotético-dedutivo, raciocinio
indutivo, aprendizagem baseada em problemas, compreensdo de principios e modelos cientificos,
planeamento e realizacdo de um projeto baseado em pesquisa, pensamento critico, trabalho em equipa,
compreensdo das aplicagdes de modelos matematicos, avaliagdo de riscos e tomada de decisoes.

Especifico:

Encontra, analisa e interpreta dados cientificos, textos e representacfes gréaficas dinamicas para
estabelecer as relagdes entre fontes de energia, poluicdo do ar e eventos climaticos extremos.
Analisa o processo geral de producéo de energia.

Analisa como as cadeias de fornecimento de energia impactam as emissdes de carbono para a
atmosfera.

Analisa as consequéncias da polui¢do do ar em termos de danos para 0 meio ambiente, aquecimento
global e eventos climéticos extremos.

Analisa as consequéncias da poluicdo do ar para a saude publica.

Compreende os impactos ambientais e econémicos resultantes do consumo das mais importantes
fontes de energia disponiveis no planeta.

Obtém, avalia e comunica factos relacionados com fontes de energia e respetivas implicacbes em
termos de poluicdo do ar interior e exterior.

Obtém, avalia e comunica factos relacionados com as implicagdes da poluicdo na satde publica.
Analisa os riscos a nivel individual e a nivel da comunidade associados as emissfes de gases
poluentes para a atmosfera.

Compreende os padrdes de comportamento indesejavel em relagdo ao consumo doméstico de
energia.

Compreende estratégias para reduzir o desperdicio de energia, tais como a utilizacdo mais frequente
de fontes de energias renovaveis e a minimizacdo da pegada ecoldgica.

Competéncias - avaliacéo de resultados:

1.

2.

Seleciona conceitos, indicadores e factos apropriados para caracterizar e relacionar fontes de
energia, e fatores que originam problemas como a poluicéo do ar e eventos climéaticos extremos.
Antecipa as consequéncias das atividades antropogénicas numa perspetiva individual, comunitaria
e social.

Antecipa as consequéncias do desperdicio de energia numa perspetiva individual, comunitaria e
social.

Prop0e acBes concretas para a adocao de um estilo de vida ecologicamente correto nas suas rotinas.
Sente-se capaz de reduzir a sua prépria pegada ecoldgica ao transitar para um estilo de vida mais
ecoldgico (por exemplo, utilizacéo de transportes publicos em vez de carro particular; evitar o uso
de lareiras a lenha; andar de bicicleta se possivel, entre outros).

Sente-se capaz de influenciar a adogdo de opg¢des ecoldgicas em relagdo ao consumo de energia por
parte de outras pessoas (por exemplo: familia, colegas, amigos).

Antecipa os problemas e desafios da comunidade em relacdo ao ODS 7 (energia acessivel e limpa)
e liga-os com outros ODS (particularmente o ODS 3 - satde e bem-estar).

Comportamento Afetivo/Atitude

Adota atitudes gerais em relacédo a racionalizacdo do consumo de energia.

Adota atitudes para minimizar a pegada ecoldgica, reduzindo as necessidades de energia e
transitando para fontes de energia mais sustentaveis.

Constrdi argumentacdo e debate medidas para reduzir os riscos ambientais e domésticos, com
especial foco nas politicas publicas relacionadas com o ODS 7 (energia acessivel e limpa).

This project has received fundingfrom the European Union’s Horizon 2020 research and innovation programme under
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Atitudes e comportamento - Avaliacao de resultados:

1.

2.

w

Acredita que um comportamento civico e consciente em relacdo ao consumo de energia é
fundamental para minimizar a perda de qualidade do ar na comunidade local.

Acredita que os estilos de vida influenciam os eventos climéticos extremos, as emissdes de gases
poluentes para a atmosfera e a qualidade do ar a nivel comunitario.

Acredita que a poluicdo é um determinante ambiental da saude.

Reprova padrBes de desperdicio de energia no seu ambiente de vida (por exemplo, gestdo néo
eficiente de recursos basicos como a agua ou a eletricidade).

Estd empenhado em abordar questfes na comunidade relacionadas com a gestdo da cadeia de
fornecimento de energia, eficiéncia energética e a forma como esses fatores podem influenciar a
incidéncia de eventos climaticos extremos.

Considera que as opc¢des pessoais e comunitarias em termos de utilizacdo de energia tém impactos
na eficacia da gestdo energética e nas concentracdes de poluentes no interior e exterior.

Tem o compromisso de comunicar e participar ativamente nos desafios da comunidade em relagédo
ao consumo de energia.

Objetivos e resultados de aprendizagem

Usa ferramentas online para tracar tabelas, graficos e mapas, usando dados atualizados.

Analisa como as consequéncias do comportamento pouco consciente podem contribuir para o
aumento do problema das alteragdes climéticas.

Obtém, avalia e comunica dados e informacéao de base cientifica sobre fontes de energia, producao
de energia e transferéncia de energia.

D& exemplos de como as altera¢fes climaticas estdo a afetar o planeta e a vida e o bem-estar da
comunidade.

Usa factos para propor medidas e métodos para racionalizar, de forma eficiente, 0 consumo de
energia e para as comunicar as entidades responsaveis no seio da sua comunidade.

Descreve diferentes abordagens para proteger, desenvolver e influenciar a saiide da comunidade.
Usa factos para propor medidas e métodos de combate as alteragdes climaticas e para as comunicar
as entidades responsaveis no seio da sua comunidade.

Métodos de avaliacao

Avaliacdo do resultado
o Quantitativo — questionario em papel.
o Qualitativo - projeto dos alunos.

Avaliacdo do processo — avaliagdo da sequéncia ensino-aprendizagem — grelha de observagéo:
alcance do publico-alvo e extensdo; implementacdo do cenéario conforme planeado; execucdo do
cenario de aprendizagem conforme esperado/questdes organizacionais a serem resolvidas; duracao
da sequéncia de ensino-aprendizagem; nimero de pessoas expostas; avaliacdo por nivel de
entrosamento com o projeto — alunos (“Foi divertido realizar o projeto?”’/Achas que seria divertido
voltar a realizar o projeto?”)/ “Como € que achas que o projeto poderia ser melhorado?”).

Conteudo (relevante para objetivos de aprendizagem e tdpicos de pesquisa)

Conteudo STEM

Principio de conservagdo de energia.

Processos de transferéncia de energia (conducédo, convecgéo e radiagéo).

Combustdo.

Reacbes quimicas.

Gestdo de Energia Sustentavel.

Energias renovaveis.

Processo de Transformagao de Energias Primarias (Petroleo, Carvéo, entre outros), em Energia Util
e Sustentavel (Energia Elétrica).

Fontes de poluigdo do ar interior e exterior.

This project has received fundingfrom the European Union’s Horizon 2020 research and innovation programme under
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Poluicdo do ar como determinante ambiental da saude e condi¢cdes médicas associadas.
Analise da ocorréncia de doencas atribuiveis a poluicdo do ar ambiente.

Conteudo ndo STEM

Estilos de Vida, Urbanizacdo e AlteracGes Climaticas.

Estratégias para manter a qualidade de vida e satisfazer as necessidades bésicas com um nivel de
consumo de energia 0 mais reduzido possivel.

Estratégias para ter acesso a energia limpa e acessivel e evitar o desperdicio de energia.

Objetos digitais de aprendizagem (OAs) e Recursos Educacionais Digitais (DERS)

> Criados especificamente para o projeto PAFSE:

= Jogo interativo sobre energias primarias: Respetivo consumo e racionalizagéo de energia. [OA1]

= PowerPoint explicativo, para professores e alunos, da sequéncia/explicacdo da analise do jogo sobre
as energias primarias. (DERL1)

= Apresentacdo PowerPoint sobre como construir e analisar um documento cientifico. (DER2)

» Fichas de trabalho (incluindo uma verséo com resolucéo para cada ficha). (DER3)

= Apresentacdo PowerPoint sobre como construir um poster. (DER4)

> Recursos acima mencionados, disponiveis no seguinte link:

Cenario 2

» Link de acesso ao jogo:

» Recursos educacionais retirados de outras fontes/plataformas de alta qualidade:

Sobre Fontes de Energia Primaria (Imagens)

https://www.sciencephoto.com/media/339586/view/a-jack-pump-used-for-oil-extraction;
(Extracdo de petrdleo). (DERS)

https://www.britannica.com/science/solar-energy(Energia solar). (DER®6)
https://www.dw.com/en/wind-power-costs-renewable-energy/a-60046761(Energia eblica).
(DERY)

https://education.nationalgeographic.org/resource/natural-gas(Gas Natural) (DERS8)
https://www.innovationnewsnetwork.com/hydropower-vs-wind-energy-securing-the-worlds-
electricity-supply/6440/(Poder hidraulico). (DER9)

Sobre o conceito de Energia Primaria e respetivas fontes

https://www.sciencedirect.com/topics/engineering/primary-energy-source(DER10)
https://www.eia.gov/tools/glossary(DER11)
https://www.eia.gov/energyexplained/us-energy-facts/ (DER12)
https://data.oecd.org/energy/primary-energy-supply.htm (DER13)

Informacéao sobre como o Consumo de Energia varia ao longo dos anos

https://yearbook.enerdata.net/total-energy/world-consumption-statistics.html(DER14)
https://yearbook.enerdata.net/ (DER15)

https://ourworldindata.org/renewable-energy; (DER16)

Renovaveis na Producdo de Eletricidade | Mapa de Estatisticas por Regido | Enerdata (DER17)
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e https://afse2017.sciencesconf.org/143355/Article_su.pdf (DER18)

Vantagens e desvantagens da utilizagdo de fontes de energia renovavel

e  https://www.empower-solar.com/blog/the-advantages-disadvantages-of-switching-to-solar-energy/
(DER19)

https://www.energy.gov/eere/wind/advantages-and-challenges-wind-energy (DER20)
https://www.vedantu.com/physics/non-renewable-energy (DER21)
https://greengarageblog.org/21-advantages-and-disadvantages-of-non-renewable-energy (DER22)
https://www.un.org/en/climatechange/raising-ambition/renewable-energy (DER23)
https://www.nationalgeographic.com/environment/article/fossil-fuels (DER24)
https://zbw.eu/econis-archiv/bitstream/11159/7697/1/1771636475_0.pdf(DER25)
http://jocet.org/papers/092-J30008.pdf(DER26)

https://www.researchgate.net/profile/Naeem-

Abas/publication/274718268 Review_of Fossil_Fuels_and_Future Energy Technologies/resour
ces/5a1183f3aca27287ce293c6d/Review-of-Fossil-Fuels-and-Future-Energy-Technologies.pdf
(DER27)

https://www.energy.gov/eere/wind/advantages-and-challenges-wind-energy (DER28)
https://www.solarreviews.com/blog/hydroelectric-energy-pros-and-cons (DER29)
https://www.4gas.com/advantages-disadvantages-using-oil-energy/ (DER30)
https://eartheclipse.com/energy/advantages-disadvantages-of-coal.html (DER31)
https://group.met.com/en/media/energy-insight/advantages-and-disadvantages-of-natural-gas
(DER32)

Medidas para reduzir o consumo de energia

e  https://portugalcleanandsafe.com/minutas/documento_tecnico_reducao_energia.pdf (DER33)
e  https://www.doutorfinancas.pt/energia/como-reduzir-0-consumo-de-energia-em-casa/ (DER34)
e  https://paylesspower.com/blog/how-to-save-energy-at-school/ (DER35)

Impactos na Saude Publica relacionados com o consumo de fontes de energia

e  https://vidasustentavel.sabado.pt/alteracoes-climaticas/alteracoes-climaticas-em-que-medida-
afetam-a-nossa-saude/ (DER36)
https://climate.ec.europa.eu/climate-change/consequences-climate-change pt (DER37)
https://www.cuf.pt/mais-saude/saude-e-poluicao-do-ar (DER38)
https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1260/0144598054530011(DER39)
https://www.hindawi.com/journals/aess/2016/2707989/(DER40)
https://aip.scitation.org/doi/pdf/10.1063/1.4993039 (DER41)
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6607187/ (DER42)
https://agupubs.onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1029/2021EF002558 (DER43)

Atividades de ensino-aprendizagem (plano de aula/processo de
aprendizagem)

Disciplina-Alvo:

» Aulas de fisico-quimica (vertente da Fisica)
» T7°ano (alunos +/- 12 anos)
» Cerca de 6 aulas de 40-45 minutos
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grantagreement No 101006468. 10


https://afse2017.sciencesconf.org/143355/Article_su.pdf
https://www.empower-solar.com/blog/the-advantages-disadvantages-of-switching-to-solar-energy/
https://www.energy.gov/eere/wind/advantages-and-challenges-wind-energy
https://www.vedantu.com/physics/non-renewable-energy
https://greengarageblog.org/21-advantages-and-disadvantages-of-non-renewable-energy
https://www.un.org/en/climatechange/raising-ambition/renewable-energy
https://www.nationalgeographic.com/environment/article/fossil-fuels
https://zbw.eu/econis-archiv/bitstream/11159/7697/1/1771636475_0.pdf
http://jocet.org/papers/092-J30008.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Naeem-Abas/publication/274718268_Review_of_Fossil_Fuels_and_Future_Energy_Technologies/links/5a1183f3aca27287ce293c6d/Review-of-Fossil-Fuels-and-Future-Energy-Technologies.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Naeem-Abas/publication/274718268_Review_of_Fossil_Fuels_and_Future_Energy_Technologies/links/5a1183f3aca27287ce293c6d/Review-of-Fossil-Fuels-and-Future-Energy-Technologies.pdf
https://www.researchgate.net/profile/Naeem-Abas/publication/274718268_Review_of_Fossil_Fuels_and_Future_Energy_Technologies/links/5a1183f3aca27287ce293c6d/Review-of-Fossil-Fuels-and-Future-Energy-Technologies.pdf
https://www.energy.gov/eere/wind/advantages-and-challenges-wind-energy
https://www.solarreviews.com/blog/hydroelectric-energy-pros-and-cons
https://www.4gas.com/advantages-disadvantages-using-oil-energy/
https://eartheclipse.com/energy/advantages-disadvantages-of-coal.html
https://group.met.com/en/media/energy-insight/advantages-and-disadvantages-of-natural-gas
https://portugalcleanandsafe.com/minutas/documento_tecnico_reducao_energia.pdf
https://www.doutorfinancas.pt/energia/como-reduzir-o-consumo-de-energia-em-casa/
https://paylesspower.com/blog/how-to-save-energy-at-school/
https://vidasustentavel.sabado.pt/alteracoes-climaticas/alteracoes-climaticas-em-que-medida-afetam-a-nossa-saude/
https://vidasustentavel.sabado.pt/alteracoes-climaticas/alteracoes-climaticas-em-que-medida-afetam-a-nossa-saude/
https://climate.ec.europa.eu/climate-change/consequences-climate-change_pt
https://www.cuf.pt/mais-saude/saude-e-poluicao-do-ar
https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1260/0144598054530011
https://www.hindawi.com/journals/aess/2016/2707989/
https://aip.scitation.org/doi/pdf/10.1063/1.4993039
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6607187/
https://agupubs.onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1029/2021EF002558

PAFSE: Partnerships for Science Education
Versions of educational scenarios

» Os professores de fisica integram outros colegas na implementacdo do cenario (por exemplo,
professores de ciéncias, professores de TIC), pois a implementa¢do do cenario pretende ser
multidisciplinar.

Tépicos de cada aula:

Aula 1: Apresentacdo do cenario e estudo e comparacgdo de fontes de energia primaria.

Aula 2: Explorar o consumo das vérias fontes de energia a nivel mundial.

Aula 3: Explorar as diferencas, vantagens e desvantagens das fontes de energia renovavel e ndo
renovavel.

Aula 4: Aplicagdo do jogo interativo de combinagdes de energias priméarias para satisfazer as
necessidades de consumo de energia.

Aula 5: Apresentacéo e debate das conclusBes obtidas com as atividades das aulas anteriores.

Aula 6: Impactos do consumo energético a nivel da saude publica e solucBes preventivas.

YV VYVYV

Y VY

Aula 1: Apresentacdo do cenario e estudo e comparacao de fontes de energia
primaria
Os principais objetivos a atingir nesta aula, da perspetiva do aluno, sdo 0s sequintes:

o Define o conceito de energia primaria e respetivas fontes.
e Encontra, analisa e interpreta dados cientificos, textos e representacdes graficas dindmicas para
estabelecer relagdes entre as fontes de energia.

» Sumario da Aula 1:

Nesta aula, é apresentado o projeto aos alunos e é explorado, de forma simples, o conceito de "Energia
Priméaria” e respetivas fontes de energia. Serd feita também uma contextualizacdo do projeto de
investigagéo escolar.

> Atividade 1

No inicio da aula, o professor discute com os alunos os objetivos e a planificacdo das proximas aulas,
referindo como é que o projeto PAFSE sera implementado, mencionando ainda o projeto de investigacao
escolar. O professor explica 0s principais objetivos a atingir com a implementacgdo do cenério:

1. Os alunos exploram/estudam conceitos relacionados com as energias primarias e fontes disponiveis
no planeta.

2. Os alunos estudam como os consumos de energia variam ao longo dos anos, pesquisando e
analisando dados crediveis e bases cientificas.

3. Os alunos debatem e exploram como podemos satisfazer eficientemente as necessidades de
consumo das familias, de forma interativa, através de um jogo onde os alunos combinam diferentes
fontes de energia primaria para resolver o problema em questéo e explicam as razdes pelas quais
escolheram uma fonte ao invés de outra.

4. Os alunos analisam como o consumo excessivo de energia, bem como o desperdicio da mesma,
impactam a sociedade a diferentes niveis (numa perspetiva social, sanitaria, ambiental e econémica),
sendo alguns dos problemas a contaminacdo dos solos e da &gua, a poluigdo do ar, entre outros.

5. Os alunos apresentam uma série de medidas e recomendacdes para prevenir/mitigar a exploracao e
0 consumo excessivo de energia, bem como o desperdicio da mesma nos espagos escolares e
comunitarios.

6. Os alunos apresentam os resultados do projeto de investigagdo escolar (factos, propostas e
recomendagdes & comunidade), no evento escola aberta.

> Atividade 2

Antes de se iniciarem as atividades diretamente relacionadas com o cenario, e porque sera importante
para os alunos nas aulas subsequentes, aguando do preenchimento das fichas de trabalho propostas para
0 cenario, o professor apds apresentar o projeto PAFSE aos alunos, aborda o processo de como proceder
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para se pesquisar informacao credivel na realizacdo num trabalho de investigacdo. Para este efeito, foi
preparada uma nova apresentagdo PowerPoint intitulada “Tutorial: Como Escrever e Ler um Documento
Cientifico”, que o professor utiliza para explicar aos alunos como ¢ feita a constru¢ao de um documento
cientifico e como é que se analisa um documento cientifico. (DER2)
Para tornar a atividade mais interativa com os alunos, os primeiros 2 slides tém previamente uma
pergunta, a que os alunos respondem antes de ser exibido o conteudo do slide. As perguntas sdo “Qual
a importancia de ler um documento cientifico?”, e “Como ler um documento cientifico”. Desta forma,
é gerado um debate entre os alunos, permitindo o desenvolvimento do seu pensamento critico e
argumentativo. Fundamentalmente, 0 DERZ2, é dividido em 2 partes: a primeira expde a sequéncia de
como ler/analisar um documento cientifico, assim como retirar a informacao que nos é (til, e a segunda
parte pretende transmitir aos alunos, passo-a-passo, como poderdo construir um documento cientifico
de raiz. O documento apresenta ainda as diferentes tipologias convencionais para se compor 0
subcapitulo das referéncias bibliograficas (ex: Vancouver, IEEE), contendo exemplos de como
mencionar uma referéncia bibliografica em cada uma das tipologias referidas. O objetivo a atingir com
esta atividade, € por um lado, capacitar os alunos das competéncias necessarias para a aula seguinte onde
terdo de pesquisar informacédo cientifica, e por outro, demonstrar como é que uma das etapas mais
importantes de trabalhos de investigacdo nas area STEM, é normalmente realizada: com investigacao,
recolha e tratamento de dados que posteriormente serdo Uteis num trabalho que esteja a conduzir.

> Atividade 3

Para iniciar a implementacdo do cenario, o professor comega por abordar o conceito de “Energia
Primaria” e respetivas fontes existentes com a turma. Para que a aula ndo seja apenas teorica, e envolva
a participagdo direta dos alunos, o professor promove uma atividade de brainstorming com a turma,
sobre o tema em questdo. As perguntas a serem lancadas a turma, sdo as seguintes:

1. “O que ¢ uma Energia Primaria?”
2. “Que fontes de energia primaria que conheces?”.

Apbs a recolha das impressdes iniciais dos alunos acerca destas questdes, o professor propde que 0s
alunos respondam a estas perguntas com base em argumentacao cientifica e propde a turma que realizem
uma atividade de investigacdo sobre os conceitos abordados nas questdes 1 e 2. Para este efeito, o
professor divide a turma em grupos de 4/5 alunos e distribui aos alunos a ficha de trabalho proposta para
esta aula (DER3). A ficha de trabalho é composta por 3 questdes, em que na primeira os alunos tém de
realizar uma pesquisa auténoma sobre o conceito de energia primaria, na segunda tém de efetuar o
mesmo processo, desta feita para identificar as varias fontes de energia primaria existentes, e para
concluir a ficha, na pergunta 3 tém de identificar, para cada imagem, a respetiva fonte de energia
priméaria correspondente. A ficha de trabalho a ser distribuida aos alunos/grupos nesta aula é
representada pelas imagens abaixo ilustradas.
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[ Cenario 2: “Fontes de Fnergia e Impacto na Saude Piblica™

o ] 2. Identifica as fontes de energia primaria que observas nas imagens abaixo
= fo
= =Y Unidade Curricular: representadas.
Docente:,
ISEL ;
e Ficha de Trabalho N° 1: Identificar e Comparar Fontes
de Energia Primaria
Nome: Ne:

Data: / /

1. Tendo em conta o que ja sabes sobre o tema, e fazendo uma pesquisa,

responde as z sties:

1.1. O que ¢ uma Energia Primaria? (Nota: podes aceder aos links que se encontram
mais abaixo na secgao “Para saber mais...”, onde, pela palavra-chave, consegues encontrar
informacdo para esta pergunta).

12. ue fontes de Energia Primaria ¢ que conheces? (Nota: podes aceder aos links
pox
que se encontram mais abaixo na secgdo “Para saber mais...”, onde, pela palavra-chave,

consegues encontrar informagao para esta pergunta).

i rojets SE: C L ites 1 Sanl tiblica™
Projeto PAFSE: Ceniirio 2: “Fontes de Energia e Impacto na Satde Piblica” Projeto PAFSE: Censrio 2: “Fontes de Energia e Impacto na Saide Piiblica

Para saber mais...

Se quiseres explorar mais sobre o tema desta aula, tens disponivel na “Tabela Palavras-
Chave” um conjunto de links com informagoes adicionais relacionados com cada palavra-
chave. Para acederes a essas informacgoes, é so carregares nos links que se encontram na

seccdo “Referéncias” correspondente ao nimero que viste na tabela.

Tabela Palavras — Chave

Palavras-Chave N° de Referéncia
O que é Energia Priméria [1]1 [2] [3]
Fontes de Energia Priméria 1] [2] [3]
Referéncias

[1] https://www.sciencedirect.com/topics/engineering/primary-energy-source

[2] https://www.eia.gov/tools/glossary

[3] https://data.oecd.org/energy/primary-energy-supply.htm

Cada ficha de trabalho deste cenario contém uma versdo com solucéo, que esta disponivel no link
presente no subcapitulo dos objetos digitais de aprendizagem. Relativamente a constitui¢do desta ficha
de trabalho, é possivel observar no fim da mesma a sec¢do “Para saber mais...”, que possui uma tabela
onde estdo identificadas varias palavras-chave com um numero da referéncia bibliografica
correspondente.

Por baixo da tabela estéo os links de acesso a cada uma das referéncias mencionadas na tabela. Nestes
links, os alunos poderdo encontrar as respostas as perguntas 1 e 2, tendo apenas de selecionar a palavra-
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chave correta. Sucintamente, a resposta que os alunos deveriam dar as perguntas de pesquisa 1 e 2, era
a seguinte:

1. Resposta Pergunta 1: Os alunos deveriam responder que a energia primaria é um tipo de
energia que é encontrada na natureza e que nao foi submetida a qualquer processo de conversdo
ou tratamento. Esta forma de energia sera sujeita a diversos processos que passam pela sua
extracdo da natureza, o seu transporte, armazenamento, e conversdo noutras formas de energia,
como a energia Util, que pode ser por exemplo, a energia elétrica que consumimos nas nossas
casas.

2. Resposta Pergunta 2: Pretende-se nesta pergunta que os alunos identifiqguem que existem
varias fontes de Energia Priméria no planeta, que podem ser Renovaveis, ou seja, S0 recursos
inesgotaveis no planeta, ou podem ser Nao Renovaveis, que por sua vez, deixardo de existir em
algum momento. Nas fontes de Energia Primaria Renovavel podem ser destacadas a Energia
Eolica, Hidrica ou Solar, e nas fontes de Energia Priméria N&do Renovavel podem ser destacados
os combustiveis fésseis, como o Petréleo, o Carvao e o Gas Natural.

Na atividade de pesquisa, o professor reforca o que ja foi trabalhado na apresentacdo PowerPoint da
atividade 2 (DER?2), isto é, o facto de os alunos terem sempre de verificar os seguintes critérios antes
de tomar as informag@es que obtiveram na pesquisa como validas:

e A fonte e o autor da informacéo.

e A data em que foi publicado, pois quanto mais antigo um documento, maiores serdo os riscos da
informacgao estar desatualizada.

e Adicionalmente, o professor incentiva os alunos a pesquisar informagdes em bases de dados
confiaveis (por exemplo, base de dados da OMS) e artigos cientificos, para que essas duas condi¢des
sejam garantidas.

Durante a atividade, o professor circula pela sala de aula, e verifica se 0s alunos estdo a ter alguma
dificuldade na pesquisa e no tratamento de informag&do. Caso tal acontega, o professor deve reforgar a
ideia de que os alunos podem recorrer a secgdo “Para saber mais...”, para obter as respostas as perguntas
de pesquisa e pode estruturar a informacgéo de apoio sobre o tema a partir dos seguintes recursos:

e https://www.sciencedirect.com/topics/engineering/primary-energy-source (DER10)
e https://www.eia.gov/tools/glossary (DER11)
e https://data.oecd.org/energy/primary-energy-supply.htm (DER13)

As imagens que irdo constar na ficha de trabalho foram obtidas nos seguintes recursos:

e  https://www.sciencephoto.com/media/339586/view/a-jack-pump-used-for-oil-extraction;
(Extracdo de petrdleo). (DERS)

e  https://www.britannica.com/science/solar-energy(Energia solar). (DER®6)

e  https://www.dw.com/en/wind-power-costs-renewable-energy/a-60046761(Energia edlica).
(DERY)

e https://education.nationalgeographic.org/resource/natural-gas(Gas Natural) (DERS8)

e  https://www.innovationnewsnetwork.com/hydropower-vs-wind-energy-securing-the-worlds-
electricity-supply/6440/(Poder hidraulico). (DER9)

No final da sessdo, o professor informa os alunos que as respostas a ficha devem ser guardadas para
posterior discussdo na aula 5 que sera para apresentacéo e discusséo, por parte dos alunos, das respostas
que deram nas Vvarias fichas que realizaram nas aulas anteriores.
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Nota Final Importante: Para que o dinamismo da atividade seja criado, e o tempo limite proposta
para a aula (40-45 minutos), seja respeitado, € imperativo que algumas questdes de logistica ja estejam
previamente asseguradas antes de se iniciar a aula, tais como:

= E absolutamente necessario que os alunos tenham acesso a internet para poderem aceder aos
links disponibilizados na ficha, quer seja através de computadores ou através dos seus
smartphones.

= E importante que antes de iniciar a aula, a mesma jé esteja disposta para trabalho em grupo, isto
é, antes de se entrar na sala de aula ja as mesas devem estar dispostas para trabalho em grupo.

= Se se utilizarem computadores, deve ser feito um levantamento prévio da necessidade de
extensdes elétricas a utilizar, uma vez que é possivel que a sala de aula tenha poucas tomadas
elétricas.

» Objetos de aprendizagem a utilizar na aula 1:

= Apresentacdo PowerPoint sobre como construir e analisar um documento cientifico. (DER2)

= Fichas de trabalho (incluindo uma versdo com resolucéo para cada ficha). (DER3)

=  https://www.sciencephoto.com/media/339586/view/a-jack-pump-used-for-oil-extraction;
(Extragdo de petréleo). (DERS)

= https://www.britannica.com/science/solar-energy(Energia Solar). (DER6)

= https://www.dw.com/en/wind-power-costs-renewable-energy/a-60046761(Energia Edlica).
(DERY)

= https://education.nationalgeographic.org/resource/natural-gas(Gas Natural) (DER8)

=  https://www.innovationnewsnetwork.com/hydropower-vs-wind-energy-securing-the-worlds-
electricity-supply/6440/(Poder hidraulico). (DER9)

= https://www.sciencedirect.com/topics/engineering/primary-energy-source (DER10)

=  https://www.eia.gov/tools/glossary (DER11)

= https://data.oecd.org/energy/primary-energy-supply.htm (DER13)

Aula 2: Explorar o consumo das varias fontes de energia a nivel mundial.

Os principais objetivos a atingir nesta aula, da perspetiva do aluno, sdo 0s sequintes:

¢ Identifica varias formas de producéo e transferéncia de energia.

¢ Reconhece a diferenca entre fontes de energia renovavel e ndo renovavel.

e Obtém, avalia e comunica dados e informag&o de base cientifica sobre fontes de energia, producédo
de energia, transferéncia de energia e consumo de energia.

» Sumario da Aula 2:
A aula 2 amplia o conhecimento dos alunos acerca do paradigma do consumo de fontes de energia nas
diferentes regides do mundo, ao longo dos tempos.

» Atividade 1

Apos os alunos terem estudado e compreendido o conceito de “Energia Primaria” as varias fontes de
energia primaria existentes no planeta, é agora sugerido o estudo da forma como as diferentes fontes de
energia sdo consumidas nas diferentes regides do mundo. Com isto, os alunos irdo compreender, com
base em evidéncia cientifica, quais as energias mais consumidas no mundo, em que regifes sdo mais
consumidas, e com isto estabelecer uma relagdo fundamental: que os paises mais desenvolvidos s&o por
natureza, os paises mais consumidores de energia no mundo, e como tal, ficard demonstrado que o
consumo energético tem um grande impacto no nosso dia-a-dia. Com as atividades empreendidas nesta
aula, os alunos serdo consciencializados para todos estes assuntos de relevancia social. Para que a aula
ndo seja apenas tedrica, e envolva a participacdo direta dos alunos, o professor promove uma atividade
de brainstorming com a turma, sobre 0 tema em questdo. As perguntas a serem langadas a turma, sao as
seguintes:

This project has received fundingfrom the European Union’s Horizon 2020 research and innovation programme under
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=

“Qual a quantidade de energia consumida no mundo, anualmente?”

“Quais sdo as principais fontes de energia consumidas no mundo?”’

3. “O consumo de energia ¢ igual em todos os paises, ou existem diferengas? Porque é que acham que
existem essas diferencas?”

n

Apos a recolha das impressdes iniciais dos alunos acerca destas questdes, o professor propde que 0s
alunos respondam a estas perguntas com base em argumentacdo cientifica e propde a turma que realizem
uma atividade de investigacdo sobre os conceitos abordados nas questdes 1, 2 e 3. Para este efeito, o
professor divide a turma em grupos de 4/5 alunos (preferencialmente, os grupos da aula 1) e distribui
aos alunos a ficha de trabalho proposta para esta aula (DER3). A ficha de trabalho é composta por 3
guestdes, em gue na primeira os alunos tém de analisar um grafico de barras com informacdo relativa a
energia consumida no mundo em 2022, nas diferentes regides mundiais e identificam qual a energia
total consumida em 2022. Na segunda pergunta os alunos analisam um gréfico circular e identificam
quais as principais fontes de energia consumida em 2022, e tendo em conta o valor de energia total
consumida em 2022 da pergunta 1, calculam, atravées das percentagens de energia do gréafico circular, a
guantidade total de energia consumida, por fonte de energia, em 2022. Na terceira pergunta os alunos
sdo desafiados a refletir sobre o porqué de certas regibes do mundo, como a China e os EUA sdo
igualmente os paises mais desenvolvidos e mais consumidores de energia do mundo, enquanto uma
regi&o menos desenvolvida (é dado o exemplo de Africa na ficha) é também uma das regides onde existe
menos consumo de energia. A ficha de trabalho a ser distribuida aos alunos/grupos nesta aula é
representada pelas imagens abaixo ilustradas.

Cenario 2: “Fontes de Energia e Impacto na Satide Piblica” " i i 5 5 5
N Partnerships = v 1.2.  Através da analise do gréfico circular exibido abaixo, identifica qual a
== for Science
= Education g::‘:::l:. Curricular: principal fonte de energia consumida no ano de 2022, e de seguida, tendo em
ISEL conta a resposta da alinea 1.1, indica em Mtoe, qual a quantidade de energia
SRR Ficha de Trabalho N° 2: Pesquisar, entender e debater como o » B .
consumeo de snéngia varla eili difeentes regides do munds consumida para cada fonte de energia ilustrada no grafico circular.
Nome: Ne- )
Consumo de Fontes de Energia no Mundo em 2022
Data: /; [%]

1. Tendo em conta o que ja sabes sobre o tema, e fazendo uma pesquisa,
responde as seguintes questdes: w Petréleo

® Gés natural

1.1, Através da analise do grafico abaixo ilustrado, indica, aproximadamente Eletricidade
qual a quantidade total de energia consumida no ano de 2022, em Mtoe. Carvdo
= Biomassa

Energia Consumida em 2022 [Mtoe]

Médio Oriente I
Africa  m—

Regido do Pacifico
Asia

América Latina s
América do Norte
Paises Russéfilos
Europa I —

Regides do Mundo

0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000

Energia em Mtoe [Megatonelada equivalente de petréleo]
(Curiosidade: 1 Mtoe <> 4.1868 - 10" | (Joules)) g .

1.3. A China e os Estados Unidos sdo os paises que atualmente apresentam
maior riqueza produzida anualmente. Sdo também os paises que consomem
mais energia mundialmente (3801 e 2182 Mtoe, respetivamente). Africa, um
continente inteiro, e uma das regides mais pobres do mundo consumiu apenas
869 Mtoe de energia em 2022. Achas que existe alguma relagdo causa/efeito
entre o desenvolvimento dos paises e o seu consumo de energia? Se sim, porque
& que achas que tal acontece?

Projeto PAFSE: Cenirio 2: “Fontes de Energia e Impacto na Satide Piiblica™ F 2 P PeTs
d L P! Projeto PAFSE: Cenirio 2: “Fontes de Energia e Impacto na Satide Piiblica™
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Para saber mais...

Se quiseres explorar mais sobre o tema desta aula, tens disponivel na “Tabela Palavras-
Chave” um conjunto de links com informagdes adicionais relacionados com cada
palavra-chave. Para acederes a essas informagdes, é so carregares nos links que se

encontram na sec¢do “Referéncias” correspondente ao numero que viste na tabela.

Tabela Palavras — Chave

Palavras-Chave N° de Referéncia
Grafico Energia Consumida em 2022 1]
Grafico Circular consumo de fontes de energia [1]
Consumo de energia por pais 1]

Referéncias

[1] https://yearbook.enerdata.net/total-energy/world-consumption-statistics.html

Cada ficha de trabalho deste cenario contém uma versdo com solucéo, que esta disponivel no link
presente no subcapitulo dos objetos digitais de aprendizagem. Relativamente a constitui¢do desta ficha
de trabalho, € possivel observar no fim da mesma a secgdo “Para saber mais...”, que possui uma tabela
onde estdo identificadas varias palavras-chave com um numero da referéncia bibliografica
correspondente.

Por baixo da tabela estéo os links de acesso a cada uma das referéncias mencionadas na tabela. Nestes
links, os alunos poderdo encontrar as respostas as perguntas 1, 2 e 3, tendo apenas de selecionar a
palavra-chave correta. Sucintamente, a resposta que os alunos deveriam dar as perguntas de pesquisa 1,
2 e 3, era a seguinte:

1. Resposta Pergunta 1: A informacdo que consta neste grafico refere que na Europa foram
consumidos cerca de 1713 Mtoe, nos paises Russéfilos (Russia e simpatizantes da Russia) 1092
Mtoe, na América do Norte cerca de 2483 Mtoe, na América Latina 840 Mtoe, na Asia 6580
Mtoe, na regido do Pacifico 156 Mtoe, em Africa 869 Mtoe e no Médio Oriente cerca de 852
Mtoe, 0 que perfaz uma quantidade total de energia consumida a nivel mundial em 2022 de
aproximadamente 14585 Mtoe <> 61 - 101° ] (Joules)).

2. Resposta Pergunta 2: Da andlise do gréafico circular, é possivel verificar que a fonte de energia
mais consumida no mundo foi o petréleo com cerca de 30%. Tendo em conta a quantidade total
de energia consumida mundialmente [14585 Mtoe] identificada na pergunta 1, convertendo as
percentagens do gréfico circular obtemos que foram consumidos, em 2022, cerca de 4375,5
Mtoe de petroleo, 3937,95 Mtoe de carvao, 1458,5 Mtoe de energia elétrica, 1458,5 Mtoe de
biomassa e 3354,55 Mtoe em gas natural.

3. Resposta Pergunta 3: Na resposta a pergunta 3, deve ser concluido que existe, de facto, uma
relacdo entre o grau de desenvolvimento dos paises e 0 seu respetivo consumo de energia, tal
como exibido nos links referidos na fiche e referenciado no inicio da formulagéo da pergunta 3,
uma vez que a China e os EUA, os paises mais ricos do mundo, sdo igualmente os paises mais
consumidores de energia, enquanto um continente inteiro como Africa é das regides do mundo
gue menor consome energia. Esta comparagdo evidencia a importancia que a energia tem no
quotidiano, uma vez que quase todas as nossas atividades, desde as mais basicas (andar de
transportes, alimentagao, etc...), até as mais complexas (linhas de producdo, industria pesada,
etc.) estdo de alguma forma dependentes do consumo de energia, e quem é mais industrializado,
como a China ou os EUA, naturalmente precisara de consumir mais energia, que é o que
acontece.
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Na atividade de pesquisa, o professor reforca o que ja foi trabalhado na apresentacdo PowerPoint da aula
1 (DER?2), isto €, o facto de os alunos terem sempre de verificar 0s seguintes critérios antes de tomar as
informacdes que obtiveram na pesquisa como validas:

e A fonte e 0 autor da informacéo.

e A data em que foi publicado, pois quanto mais antigo um documento, maiores serdo os riscos da
informacéo estar desatualizada.

e Adicionalmente, o professor incentiva os alunos a pesquisar informacdes em bases de dados
confiaveis (por exemplo, base de dados da OMS) e artigos cientificos, para que essas duas condi¢des
sejam garantidas.

Durante a atividade, o professor circula pela sala de aula, e verifica se 0s alunos estdo a ter alguma
dificuldade na pesquisa e no tratamento de informacao. Caso tal aconteca, o professor deve reforcar a
ideia de que os alunos podem recorrer a secgdo “Para saber mais...”, para obter as respostas as perguntas
de pesquisa e pode estruturar a informacgéo de apoio sobre o tema a partir dos seguintes recursos:

https://yearbook.enerdata.net/total-energy/world-consumption-statistics.html(DER14)
https://yearbook.enerdata.net/ (DER15)

https://ourworldindata.org/renewable-energy; (DER16)

Renovaveis na Producdo de Eletricidade | Mapa de Estatisticas por Regido | Enerdata (DER17)
https://afse2017.sciencesconf.org/143355/Article_su.pdf (DER18)

Nota Final Importante: Para que o dinamismo da atividade seja criado, e o tempo limite proposta
para a aula (40-45 minutos), seja respeitado, € imperativo que algumas questdes de logistica ja estejam
previamente asseguradas antes de se iniciar a aula, tais como:

= E absolutamente necessario que os alunos tenham acesso a internet para poderem aceder aos
links disponibilizados na ficha, quer seja através de computadores ou através dos seus
smartphones.

= E importante que antes de iniciar a aula, a mesma ja esteja disposta para trabalho em grupo, isto
é, antes de se entrar na sala de aula ja as mesas devem estar dispostas para trabalho em grupo.

= Se se utilizarem computadores, deve ser feito um levantamento prévio da necessidade de
extens@es elétricas a utilizar, uma vez que é possivel que a sala de aula tenha poucas tomadas
elétricas.

» Objetos de aprendizagem a utilizar na aula 2:
= Fichas de trabalho (incluindo uma versdo com resolucéo para cada ficha). (DER3)
= https://yearbook.enerdata.net/total-energy/world-consumption-statistics.ntml(DER14)
= https://yearbook.enerdata.net/ (DER15)
= https://ourworldindata.org/renewable-energy; (DER16)
= Renovaveis na Producdo de Eletricidade | Mapa de Estatisticas por Regido | Enerdata (DER17)
= https://afse2017.sciencesconf.org/143355/Article_su.pdf (DER18)

Aula 3: Explorar as diferencas, vantagens e desvantagens das fontes de
energia renovavel e ndo renovavel

Os principais objetivos a atingir nesta aula, da perspetiva do aluno, sdo 0s sequintes:

e Reconhece a diferenca entre fontes de energia renovavel e ndo renovavel.

e Obtém, avalia e comunica dados e informacao de base cientifica sobre fontes de energia, produgédo
de energia e transferéncia de energia.

» Reconhece que a producao de dioxido de carbono é o principal fator que impulsiona as alteragdes
climaticas antropogénicas.
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e Seleciona conceitos, indicadores e factos apropriados para caracterizar e relacionar fontes de
energia, causas da poluicdo do ar e altera¢Ges climaticas.

» Sumario da Aula 3:
A aula 3 explora as principais diferencas entre as fontes de energia renovavel e ndo renovavel, e que
possiveis impactos para a satde publica podem advir da sua utilizagéo.

> Atividade 1

Ap0s os alunos terem analisado o conceito de energia primaria, as principais fontes de energia primaria
existentes, a forma como estdo sdo utilizadas nas diferentes regifes do mundo e 0s impactos que o
consumo energético pode ter no nosso dia-a-dia, na aula 3 os alunos sdo desafiados a perceber as
principais vantagens e desvantagens das diferentes fontes de energia renovavel e ndo renovavel,
estabelecendo as suas diferengas. Posteriormente, sdo incentivados a refletir sobre a forma como o
consumo de cada uma dessas fontes pode impactar a saude publica da comunidade em que estdo
inseridos. Para que a aula ndo seja apenas teorica, e envolva a participacao direta dos alunos, o professor
promove uma atividade de brainstorming com a turma, sobre o tema em questdo. As perguntas a serem
langadas a turma, sdo as seguintes:

1. “Quais sdo as principais diferengas entre uma energia renovavel e uma energia nao renovavel?”

2. “De que forma ¢ que a utilizagdo destes combustiveis pode levar a problemas como as alteragdes
climaticas e a poluigdo do ar?”

3. “Achas que as energias renovaveis sao sempre melhores que as energias nao renovaveis? Porqué?”

Apbs a recolha das impressdes iniciais dos alunos acerca destas questdes, o professor propde que 0s
alunos respondam a estas perguntas com base em argumentacao cientifica e propde a turma que realizem
uma atividade de investigagdo sobre os conceitos abordados nas questfes 1 e 2. Para este efeito, 0
professor divide a turma em grupos de 4/5 alunos e distribui aos alunos a ficha de trabalho proposta para
esta aula (DERS3). A ficha de trabalho é composta por 3 questdes, em que na primeira os alunos tém de
realizar uma pesquisa auténoma e preencher um quadro com as principais vantagens e desvantagens que
encontrarem para cada fonte de energia primaria identificada no quadro. Na 22 pergunta, os alunos sdo
desafiados a refletir sobre de que forma a utilizacdo das diferentes fontes de energia pode levar a
problemas como a polui¢éo do ar ou as alteragBes climaticas. Para finalizar a ficha, na pergunta 3 0s
alunos sdo incentivados a refletir com base em evidéncia cientifica sobre se a utilizacdo das energias
renovaveis é sempre melhor que a utilizacdo de energias ndo renovaveis, procurando estabelecer os prds
e 0s contras antes de chegar a uma conclusdo. A ficha de trabalho a ser distribuida aos alunos/grupos
nesta aula é representada pelas imagens abaixo ilustradas.
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Ficha de Trabalho N°® 3: Energias Renovaveis Vs Nio
Renoviveis
Nome: N°.

Data: / /

Energia Solar

1. Tendo em conta o que ja sabes sobre o tema e fazendo uma pesquisa,

responde as seguintes perguntas:

1.1.  Quais as principais diferengas entre uma energia renovéavel ¢ uma energia
nao renovavel? Para te ajudar a responder a pergunta, utiliza a tabela abaixo,
onde podes indicar quais sdo as vantagens e as desvantagens de cada uma das

energias apresentadas (renovaveis e nao renovaveis). Nota: podes aceder aos links

que se encontram mais abaixo na secgdo “Para saber mais...”, onde, pela palavra-chave,

consegues encontrar informagdo para esta pergunta).

Energia Hidrica

Energia Eélica

Petréleo

Gas Natural

Carvio

Projeto PAFSE: Cenario 2: “Fontes de Energia e Impacto na Satide Priblica

Para saber mais...

1.2. Tendo em conta a resposta na pergunta 1.1., de que forma ¢ que a utilizagao destes

pode levar a probl como as alteragoes cl ¢ a poluigao do

ar?

1.3.Tendo em conta a resposta na pergunta 1.1, dirias que as energias renovaveis sao

sempre melhores que as energias nio renovaveis? Justifica a tua resposta.

Projeto PAFSE: Cenario 2: “Fontes de Energia e Impacto na Saiide Publica™

This project has received fundingfrom the European Union’s Horizon 2020 research and innovation programme under

grantagreement No 101006468.

Se quiseres explorar mais sobre o tema desta aula, tens disponivel na “Tabela Palavras-
Chave” um conjunto de links com informagdes adicionais relacionados com cada palavra-
chave. Para acederes a essas informagdes, é sé carregares nos links que se encontram na

sec¢ao “Referéncias” correspondente ao niimero que viste na tabela.

Tabela Palavras — Chave

Palavras-Chave N° de Referéncia
‘Vantagens e Desvantagens Energia Solar 11
Vantagens e Desvantagens Energia Edlica 121
Vantagens Energia Hidrica B3]
Vantagens e Desvantagens Energias Nao W
Renoviveis
Vantagens Energias Renovéveis 51
‘Vantagens e Desvantagens do Petroleo 161
Vantagens e Desvantagens do Carvao m
Vantagens e Desvantagens do Gas Natural 81
Referéncias
[1]  hitps:/Avww empower-solar.com/blog/the-advantages-disadvantages-of t
solar-energy/
[2]  hitps//www energy gov/eere/wind/advantages-and-challenges-wind-energy
3] https://www solarreviews.com/blog/hydroelectric-energy-pros-and-cons
41 https://greengarageblog.org/21-ad s-and-disad s-of- rabl -
51 https://www.un.org/en/ ge/r 2-amb renewable-energy

6] https://www.4gas.c disadvant: i il-energy:
71 https:/eartheclipse.c ) ges-disad ges-of-coal huml
[8]  hutps:/group.met.comv/en/med gy-insight’advantages-and-disadvanta £

natural-gas

Projeto PAFSE: Cenirio 2: “Fontes de Energia e Impacto na Satide Pliblica”

20



PAFSE: Partnerships for Science Education
Versions of educational scenarios

Cada ficha de trabalho deste cenario contém uma versdo com solucéo, que esta disponivel no link
presente no subcapitulo dos objetos digitais de aprendizagem. Relativamente a constitui¢do desta ficha
de trabalho, é possivel observar no fim da mesma a sec¢@o ‘“Para saber mais...”, que possui uma tabela
onde estdo identificadas vérias palavras-chave com um numero da referéncia bibliografica
correspondente. Por baixo da tabela estdo os links de acesso a cada uma das referéncias mencionadas na
tabela. Nestes links, os alunos poderdo encontrar as respostas as perguntas 1, 2 e 3, tendo apenas de
selecionar a palavra-chave correta. Sucintamente, a resposta que os alunos deveriam dar as perguntas de
pesquisa 2 e 3, era a seguinte:

1. Resposta Pergunta2: Deve ser concluido que a exploragédo de algumas fontes de energia como
0s combustiveis fosseis, podem levar ao agravamento de problemas como as alteragdes
climéticas e a poluicdo do ar devido as elevadas emissdes de C02 e GEE (gases de efeito de
estufa) aquando da sua exploracgéo.

2. Resposta Pergunta 3: Esta pergunta pretende que os alunos reflitam factualmente sobre uma
guestdo que muitas das vezes € assumida como uma maxima de forma leviana, isto €, que as
energias renovaveis sdo sempre melhores do que as energias nao renovaveis. Ora, sem ddvida
que a exploracéo de energias renovaveis, do ponto de vista de reducdo de emissdes de GEE e
CO2 para atmosfera apresenta-se como uma vantagem face as energias ndo renovaveis, aliando-
se também o facto de serem, como o nome indica, renovaveis (inesgotaveis). Ainda assim, como
se verificou no preenchimento da tabela da pergunta 1.1, as energias renovaveis apresentam
alguns problemas ambientais como a desflorestacdo e alteracdo da migracdo de espécies
marinhas e das aves, assim como problemas a nivel econémico, como os seus elevados custos
iniciais, e ainda alguns problemas de producdo, como a inconstancia de producéo, por exemplo
das energias solar e edlica.

Na atividade de pesquisa, o professor reforca o que ja foi trabalhado na apresentagcdo PowerPoint da aula
1 (DER?2), isto é, o facto de os alunos terem sempre de verificar 0s seguintes critérios antes de tomar as
informacGes que obtiveram na pesquisa como validas:

e A fonte e o autor da informacéo.

e A data em que foi publicado, pois quanto mais antigo um documento, maiores serdo os riscos da
informacao estar desatualizada.

e Adicionalmente, o professor incentiva os alunos a pesquisar informacdes em bases de dados
confiaveis (por exemplo, base de dados da OMS) e artigos cientificos, para que essas duas condi¢des
sejam garantidas.

Durante a atividade, o professor circula pela sala de aula, e verifica se os alunos estdo a ter alguma
dificuldade na pesquisa e no tratamento de informacao. Caso tal aconteca, o professor deve reforcar a
ideia de que os alunos podem recorrer a secgdo “Para saber mais...”, para obter as respostas as perguntas
de pesquisa e pode estruturar a informacgéo de apoio sobre o tema a partir dos seguintes recursos:

e  https://www.empower-solar.com/blog/the-advantages-disadvantages-of-switching-to-solar-energy/
(DER19)

https://www.energy.gov/eere/wind/advantages-and-challenges-wind-energy (DER20)
https://www.vedantu.com/physics/non-renewable-energy (DER21)
https://greengarageblog.org/21-advantages-and-disadvantages-of-non-renewable-energy (DER22)
https://www.un.org/en/climatechange/raising-ambition/renewable-energy (DER23)
https://www.nationalgeographic.com/environment/article/fossil-fuels (DER24)
https://zbw.eu/econis-archiv/bitstream/11159/7697/1/1771636475_0.pdf(DER25)
http://jocet.org/papers/092-J30008.pdf(DER26)

https://www.researchgate.net/profile/Naeem-

Abas/publication/274718268_ Review_of Fossil_Fuels_and_Future_Energy_Technologies/resour
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ces/5a1183f3aca27287ce293c6d/Review-of-Fossil-Fuels-and-Future-Energy-Technologies.pdf

(DER27)
https://www.energy.gov/eere/wind/advantages-and-challenges-wind-energy (DER28)

https://www.solarreviews.com/blog/hydroelectric-energy-pros-and-cons (DER29)

https://www.4gas.com/advantages-disadvantages-using-oil-energy/ (DER30)

https://eartheclipse.com/energy/advantages-disadvantages-of-coal.html (DER31)

https://group.met.com/en/media/energy-insight/advantages-and-disadvantages-of-natural-gas

(DER32)

Nota Final Importante: Para que o dinamismo da atividade seja criado, e o tempo limite proposta

para a aula (40-45 minutos), seja respeitado, é imperativo que algumas questdes de logistica ja estejam
previamente asseguradas antes de se iniciar a aula, tais como:

>

= E absolutamente necessario que os alunos tenham acesso a internet para poderem aceder aos
links disponibilizados na ficha, quer seja através de computadores ou através dos seus
smartphones.

= E importante que antes de iniciar a aula, a mesma ja esteja disposta para trabalho em grupo, isto
é, antes de se entrar na sala de aula ja as mesas devem estar dispostas para trabalho em grupo.

= Se se utilizarem computadores, deve ser feito um levantamento prévio da necessidade de
extensdes elétricas a utilizar, uma vez que é possivel que a sala de aula tenha poucas tomadas
elétricas.

Objetos de aprendizagem a utilizar na aula 3:
Fichas de trabalho (incluindo uma versdo com resolucéo para cada ficha). (DER3)
https://www.empower-solar.com/blog/the-advantages-disadvantages-of-switching-to-solar-
energy/ (DER19)
https://www.energy.gov/eere/wind/advantages-and-challenges-wind-energy (DER?20)
https://www.vedantu.com/physics/non-renewable-energy (DER21)
https://greengarageblog.org/21-advantages-and-disadvantages-of-non-renewable-energy
(DER22)
https://www.un.org/en/climatechange/raising-ambition/renewable-energy (DER23)
https://www.nationalgeographic.com/environment/article/fossil-fuels (DER24)
https://zbw.eu/econis-archiv/bitstream/11159/7697/1/1771636475_0.pdf(DER25)
http://jocet.org/papers/092-J30008.pdf(DER26)
https://www.researchgate.net/profile/Naeem-
Abas/publication/274718268 Review_ of Fossil_Fuels _and_Future_Energy Technologies/resou
rces/5a1183f3aca27287ce293c6d/Review-of-Fossil-Fuels-and-Future-Energy-Technologies.pdf
(DER27)
https://www.energy.gov/eere/wind/advantages-and-challenges-wind-energy (DER28)
https://www.solarreviews.com/blog/hydroelectric-energy-pros-and-cons (DER29)
https://www.4gas.com/advantages-disadvantages-using-oil-energy/ (DER30)
https://eartheclipse.com/energy/advantages-disadvantages-of-coal.html (DER31)
https://group.met.com/en/media/energy-insight/advantages-and-disadvantages-of-natural-gas
(DER32)

Aula 4: Aplicacdo do jogo interativo de combinacdes de energias primarias

para satisfazer as necessidades de consumo de energia

Os principais objetivos a atingir nesta aula, da perspetiva do aluno, sdo 0s sequintes:

Reconhece a diferenca entre fontes de energia renovavel e ndo renovavel.

Obtém, avalia e comunica dados e informacdao de base cientificas sobre fontes de energia, producao
de energia e transferéncia de energia.

Desaprova comportamentos como o desperdicio de energia no seu ambiente de vida.
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e Adota atitudes para minimizar a pegada ecoldgica, reduzindo as necessidades de energia e
transitando para fontes de energia sustentaveis.

» Sumario da Aula 4:

Nesta aula, os alunos aprendem a combinar, de forma interativa, diferentes fontes de energia primaria
para resolver, de forma eficiente, um problema da vida real, através de um jogo. Os alunos escolherdo
uma fonte de energia priméria ou uma combinacdo de diferentes fontes de energia priméaria para
satisfazer, eficientemente, as necessidades de consumo de energia de uma habitacao.

> Atividade 1

Nesta fase, os alunos j& possuem conhecimentos basicos sobre Energias Primérias, fontes de energia e
consumos de energia a nivel mundial. Também ja estabeleceram as principais diferencas entre fontes de
energia renovavel e ndo renovavel e a forma como o consumo de cada um destas fontes pode impactar
problemas de saude publica. Com isto, os alunos sdo desafiados, através da aplicacdo de um jogo
interativo (OA1) a combinar as diferentes fontes de energia primaria que ja conhecem. No jogo os alunos
terdo a sua disposicdo uma série de fontes de energia e terdo de escolher quais as que melhor satisfazem
as necessidades de consumo de energia elétrica para cada altura do dia. Cada selecdo das melhores
combinagdes de fontes de energia para satisfazer as necessidades energias corresponderd a uma
“missdo” que os alunos terdo de completar. Em cada “missdo”, 0s alunos terdo uma série de indicadores
gue lhes permitirdo analisar se estdo a tomar a melhor decisdo na escolha daquela energia/quantidade de
energia. Os principais parametros/indicadores que os alunos terdo de analisar para efetuarem a sua
selecdo serdo o0s seguintes:

O Simbolo Quimico.
Unidades SI.

Poder Calorifico.

Emissdes de CO2.

Estado a temperatura ambiente.
Paises produtores.

Formas de armazenamento.
Meios de transporte.

. Hora de inicio.

10. Tempo fora de servigo.

11. Taxa de ocupagéo do solo.

©CoNoOk~wWNE

Tanto o professor como os alunos terdo a sua disposi¢do um PowerPoint explicativo de como executar
0 jogo interativo. (DERL1), ¢ acedendo ao link do jogo, a primeira “missdo” sera a missdo 0 que
corresponderd a um tutorial em que tanto professores como alunos poderdo explorar as diferentes
funcionalidades do jogo. Este documento e o link do jogo estdo disponiveis nos links do subcapitulo dos
objetos digitais de aprendizagem.

Nota Final Importante da Aula 4: Para que o dinamismo da atividade seja criado, e o tempo limite
proposta para a aula (40-45 minutos), seja respeitado, é imperativo que algumas questdes de logistica
ja estejam previamente asseguradas antes de se iniciar a aula, tais como:

= E de extrema importancia que seja garantido que antes da aula 4 os alunos ja tenham
instalado o jogo nos seus computadores. A aula ndo pode iniciar com a instala¢éo do jogo
ja que essa atividade consumira tempo preciosos de aula.

= E importante que os alunos ja tem lido o PowerPoint explicativo (DER1) antes da aula 4, para
que ja estejam familiarizados com o que irdo encontrar na respetiva aula.

= E importante que antes de iniciar a aula, a mesma jé esteja disposta para trabalho em grupo, isto
é, antes de se entrar na sala de aula j& as mesas devem estar dispostas para trabalho em grupo.

= Deve ser feito um levantamento prévio da necessidade de extensdes elétricas a utilizar, uma vez
que é possivel que a sala de aula tenha poucas tomadas elétricas.
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» Objetos de aprendizagem a utilizar na aula 4:
= Jogo interativo sobre energias primarias: Respetivo consumo e racionalizacdo de energia.
[OA1]
= PowerPoint explicativo, para professores e alunos, da sequéncia/explicacdo da analise do jogo
sobre as energias primarias. (DER1)

» Aula 5: Apresentacdo e debate das conclusdes obtidas com as atividades
das aulas anteriores.

Os principais objetivos a atingir nesta aula, da perspetiva do aluno, sdo os sequintes:

o Identifica medidas e propGe a¢des gerais para melhor racionalizar o consumo de energia.

e Usa factos para construir argumentacdo sobre racionalizacdo energeética.

e Antecipa as consequéncias de atividades antropogénicas, como a exploragdo e o0 consumo
excessivo de energia numa perspetiva individual, comunitéria e social.

e Antecipa os beneficios da racionalizacdo energética numa perspetiva individual, comunitaria e
social.

» Resumo da aula 5:

Apresentacdo da resolucdo das fichas de trabalho das aulas 1, 2 e 3. Organizagdo de um debate onde 0s
alunos, com base nas evidéncias que verificaram na resolugdo das fichas e na realizagdo do jogo,
debatem sobre a necessidade da alteracdo dos habitos de consumo de energia na populacdo em geral,
para que se consigam reduzir alguns dos problemas identificados nas aulas anteriores, como as
alteragdes climaticas ou a poluicdo atmosférica que terdo implicaces diretas na salde publica da
comunidade.

> Atividade 1

No inicio desta aula, cada grupo apresenta as suas respostas as fichas das aulas 1, 2 e 3. E estabelecido
um tempo limite por grupo, e é obrigatério que cada elemento de cada grupo se pronuncie pelo menos
uma vez. Enquanto um grupo esta a apresentar, o professor refere aos restantes grupos que anotem as
principais diferencas entre as respostas que deram e as que 0 grupo que esta a apresentar, produziu. Este
contraste de ideias serd um ponto de partida para o debate que sera realizado subsequentemente.

» Atividade 2

Nesta atividade é gerado um debate na turma, em que em primeira instancia, sdo discutidos os diferentes
pontos de vista entre os alunos, relativamente as respostas das fichas, e num segundo momento, é
pretendido que os alunos debatam e produzam conclusdes sobre o tema “Reduzir o consumo de energia
numa casa”, considerando o consumo de energia nas diferentes divisdes da casa e os comportamentos
dos respetivos habitantes. Para abordar ambos a primeira parte do debate, o professor pode lancar a
turma uma série de perguntas, ao qual os alunos terdo de responder, argumentando com as respostas que
deram as fichas, e o que aprenderam com a implementac&o do jogo. Tais perguntas podem ser:

e  “Que fontes de energia primaria é que utilizariam para fornecer energia elétrica a vossa casa? E

porqué”

e “Que consequéncias ¢ a que a escolha da vossa fonte de energia pode trazer a nivel de satde
publica?”

o “Se escolher uma fonte diferente daquela que vocés selecionaram, consigo satisfazer as mesmas
necessidades?”

o “A escolha de uma energia renovavel serd sempre a melhor selecdo? Porqué?”

Estas e mais perguntas, relacionadas com o que os alunos responderam nas fichas, podem ser levantadas
pelo professor por forma a que os alunos debatam sobre o que concluiram com as respostas das fichas e
com a implementacéo do jogo.
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Na 2% parte do debate, o professor elenca novamente uma série de perguntas, ao qual os alunos
respondem com base nas fichas, nos relatérios cientificos e no que aprenderam na aula 1. Para abordar
este tema do debate, as perguntas podem ser:

e “Como ¢ que acham que podemos atenuar os problemas de satide publica originados com o consumo
energético?”’

e Todas as fontes de energia terdo 0 mesmo impacto prejudicial ao nivel da saude ptblica?”

e “Que medidas ¢ que vocés, individualmente, tomariam para reduzir o desperdicio energético? O que
¢ que ganhariam com isso?”

e “E que medidas ¢ que escolheriam para implementar na escola?”

e “Acham que é importante fazer agdes de consciencializagcdo na comunidade sobre este tema? E
porqué?”’

Para que o debate seja conduzido de forma eficaz, o professor deve discutir as regras do mesmo e garantir
0 Seu cumprimento, sendo estas regras as seguintes:

= O foco principal do debate:

O foco principal do debate é usar argumentacdo cientifica para discutir os diferentes pontos de vista
sobre aquilo que os grupos responderam nas fichas, e sobre medidas gerais que os alunos escolheriam
para “Reduzir o consumo de energia numa casa”, tendo em vista a eficiéncia energética e a reducédo de
problemas para a saude publica decorrentes do consumo de fontes de energia. considerando o consumo
de energia nas diferentes divisGes da casa e comportamentos dos habitantes. Os alunos utilizam os
conhecimentos adquiridos nas Ultimas aulas e fundamentam ideias/ propostas para reduzir 0 consumo
de energia nas habitagdes.

= Aestrutura do debate:
Para realizar o debate o professor divide os alunos em grupos (4-5 alunos) e a cada grupo é dado um
tempo para comunicar um conjunto de propostas sobre “Reduzir o consumo de energia numa casa”.

= Asregras do debate:

Cada membro de cada grupo deve falar pelo menos uma vez, e a ordem e o contetdo da intervencéo é
previamente discutida pelos membros do grupo. Apés cada grupo apresentar as suas medidas, 0s outros
grupos apresentam 0s seus contra-argumentos. Em seguida, é dado um tempo ao grupo gque acabou de
apresentar para rebater esses contra-argumentos. A apresentacdo dos contra-argumentos as propostas
apresentados pelos colegas deve ser feita por apenas 1 elemento de cada grupo, indicado pelas equipas.
Caso 0s outros grupos concordem com os argumentos do grupo que acabou de apresentar, devem
apresentar pelo menos uma sugestdo ou recomendacao, as medidas que foram referidas pelo grupo que
acabou de apresentar.

» Avaliagédo do debate:
A avaliacdo do debate fica a critério do professor, mas obrigatoriamente deve envolver os seguintes
critérios:

- O grupo que apresentou as melhores propostas.
- O grupo que melhor defendeu o seu ponto de vista.
- O grupo que melhor refutou os argumentos dos outros grupos.

Para facilitar o seu raciocinio, ser-lhes-a distribuida uma ficha de trabalho (DER3) onde esta presente
um campo em que o0s alunos indicam as medidas que consideram mais adequadas, e outro campo onde
identificam os argumentos que justificam as suas sele¢cBes. Um exemplo da ficha de trabalho a ser
distribuida aos alunos/grupos pode ser observada na imagem abaixo ilustrada.
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Cenirio 2: “Fontes de Fnergia e Impacto na Satde Piiblica™

I fdication Unidade Curricular:
Docente:

ISEL

ga o . Ficha de Trabalho N” 5: Identificar medidas e comportamentos
para raclonalizar o consumo de energia sem perda de conforto e
necessidades bisicas

Nome: N®:

Data.

—

. Com base no que ja estudaste, no Quadro 1 enumera todas as medidas
que consideres adequadas para reduzir eficientemente o consumo de

energia na habitagio em questdo, sem que isso implique a perda de

conforto ou necessidades basicas dos habi No mesmo quadro,
enumera também todos os argumentos que te levaram a escolher cada

medida.

Quadro 1 — Medidas a Aplicar para Resolver o Problema em Questio

Medidas a Aplicar

Argumentos que Justificam as Medidas Selecionadas

Projeto PAFSE: Cenirio 2: “Fontes de Energia e Impacto na Saide Piblica™

Caso seja necessario, a imagem do que se verifica na ficha de trabalho da aula 2, os alunos tém
disponivel, no final da ficha a sec¢do “Para saber mais...”, uma tabela onde estao identificadas varias
palavras-chave com um nimero da referéncia bibliografica correspondente. Por baixo da tabela estdo os
links de acesso a cada uma das referéncias mencionadas na tabela. Nestes links, os alunos poderao ter
informacdo que os auxilie no preenchimento mais elaborado dos quadros da ficha desta aula. Os recursos
de aprendizagem nestes links, sdo 0s seguintes:

= https://portugalcleanandsafe.com/minutas/documento_tecnico_reducao_energia.pdf (DER33)
= https://www.doutorfinancas.pt/energia/como-reduzir-o-consumo-de-energia-em-casa/ (DER34)
= https://paylesspower.com/blog/how-to-save-energy-at-school/ (DER35)

» Objetos de aprendizagem a utilizar na aula 5:
= Fichas de trabalho (incluindo uma versdo com resolucéo para cada ficha). (DER3)
=  https://portugalcleanandsafe.com/minutas/documento_tecnico_reducao_energia.pdf (DER33)
=  https://www.doutorfinancas.pt/energia/como-reduzir-o-consumo-de-energia-em-casa/ (DER34)
= https://paylesspower.com/blog/how-to-save-energy-at-school/ (DER35)

Aula 6: Impactos do consumo energético a nivel da saude publica e solucoes
preventivas

Os principais objetivos a atingir nesta aula, da perspetiva do aluno, sdo 0s sequintes:

e Antecipa as consequéncias das atividades antropogénicas numa perspetiva individual, comunitaria
e social.

e Analisa as consequéncias da poluicdo do ar para a satde publica.

e Compreende os impactos ambientais resultantes do consumo das fontes de energia disponiveis no
planeta.
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e Obtém, avalia e comunica factos relacionados com o consumo e exploracéo de fontes de energia
e respetivas implicacBes em termos de poluicdo do ar interior e exterior.

» Resumo da Aula 6:

Na aula 6, o professor explora os conhecimentos desenvolvidos das aulas anteriores e aborda
diretamente o impacto na saude publica do consumo das diversas fontes de energia. Nesta aula também
é definido o plano de trabalho para o projeto de investigagdo escolar.

» Atividade 1
Por questdes de tempo, a aula 5 podera ndo ser concluida no tempo previsto para aula, pelo que a
atividade 1 da aula 6 ser& apenas a conclusdo da aula 5.

> Atividade 2

Para concluir as atividades relacionadas com o cenario, € feita a Gltima analise de investigacao, relativa
aos impactos que o consumo das varias fontes de energia que os alunos foram identificando e estudando
ao longo das Ultimas aulas, podem ter na saude publica da comunidade. Os alunos séo incentivados a
identificar os principais impactos na salde publica resultantes de problemas como a poluicdo
atmosférica e as alteragcdes climaticas, consequéncias, em parte, do consumo energético. Posteriormente,
os alunos sdo desafiados a enumerar uma série de medidas que aplicariam na sua escola/comunidade
para reduzir os problemas de salde publica identificados. Esta atividade servira subsequentemente de
“ponte” para o projeto de investigagdo escolar, onde os alunos, terdo de selecionar e justificar, num
poster, as medidas que aplicariam na escola para reduzir os consumos energéticos, e que beneficios para
a saude publica é que resultariam da aplicacdo dessas medidas. Para que esta atividade ndo seja apenas
tedrica, e envolva a participacao direta dos alunos, o professor promove uma atividade de brainstorming
com a turma, sobre o tema em questdo. As perguntas a serem lancadas a turma, sdo as seguintes:

1. “Que problemas para a satde publica é que vocés acham que podem surgir da poluicdo do ar e
das altera¢des climaticas?”

2. “De que forma é que podemos combater estes problemas de saude publica? Acham que a
diversificagdo da utilizagdo de fontes de energia pode ser uma solugao?”

3. “Que medidas ¢ que aplicariam na escola para reduzir eficientemente o consumo de energia?”

Apos a recolha das impressOes iniciais dos alunos acerca destas questdes, o professor propde que 0s
alunos respondam a estas perguntas com base em argumentacao cientifica e prop&e a turma que realizem
uma atividade de investigacdo sobre os conceitos abordados nas questfes 1, 2 e 3. Para este efeito, o
professor divide a turma em grupos de 4/5 alunos e distribui aos alunos a ficha de trabalho proposta para
esta aula (DER3). A ficha de trabalho é composta por 2 questfes, em que na primeira o0s alunos tém de
refletir e identificar, com base no que trabalharam nas ultimas aulas, problemas para a saide publica que
podem surgir de situacdes como a polui¢do atmosférica, e as alteracdes climaticas. Na segunda pergunta
tém de efetuar o mesmo processo, desta feita para identificar as varias medidas para combater 0s
problemas identificados na primeira questdo. Posteriormente, os alunos preenchem um quadro com
algumas medidas que aplicariam na sua escola para reduzir eficientemente o consumo de energia. A
ficha de trabalho a ser distribuida aos alunos/grupos nesta aula é representada pelas imagens abaixo
ilustradas.
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Cenario 2: “Fontes de Energia e Impacto na Satde Publica™

X Partnerships Medidas para reduzir o consumo de energia na tua escola
= for Science
— Education Unidade Curricular:
Docente:
ISEL ’ .
Ficha de Trabalho N° 5: Impacto da Utilizacao de Energia
na Saiide Piiblica
Nome: N
Data:

1. Tendo em conta o que ja sabes sobre o tema e fazendo uma pesquisa,

responde as seguintes perguntas.

1.1.  Como vimos nas aulas anteriores, hd uma ligagao entre a utilizagdo de um certo
tipo de energias e problemas como a poluigio do ar e as alteragoes climaticas. Agora, .
i o Para saber mais...
de que forma ¢ que esses problemas podem afetar a saide publica da comunidade?
5 Se quiseres explorar mais sobre o tema desta aula, tens disponivel na “Tabela Palavras-
Enumera também algumas das doengas que podem ocorrer devido a estes problemas.
Chave” um conjunto de links com informagdes adicionais relacionados com cada palavra-
chave. Para acederes a essas informagoes, ¢ so carregares nos links que se encontram na

secgdo “Referéncias™ correspondente ao nlimero que viste na tabela.

Tabela Palavras — Chave

Palavras-Chave N° de Referéncia
Medidas para reduzir o consumo de energia 1] [2] 3]

1.2.  De que forma ¢ que podemos combater estes problemas de satde piblica? A Problemas de saude piblica devido as 141151 161
utilizagao de diferentes fontes de energia, pode ser uma solugao? Porqué? E a alteragdes climaticas e poluigdo atmosférica i
utilizacao eficiente de energia? Responde as perguntas e de seguida, na tabela abaixo,
enumera todas as medidas que consideres adequadas para reduzir ef o Referéncias
consumo de energia na tua comunidade. Podes tomar como exemplo, o que farias na m https://portugalcleanandsafe.com/mi nto_tecnico_reduca

tua escola. 121 https://www.d

3] https://paylesspower.com/blog/h:

4 https://vidasustentavel sabado pt/alteracoes-climaticas/alteracoes-climaticas-em-que-

medida-afetam-a-nossa-saude

5] https://climate.ec.europa.ewclimate-change/consequences-climate-change_pt

[6]  hitps://www.cuf.pt/mais-saude/saude-c-poluicao-do-ar

"

Projeto PAFSE: Cendrio 2: “Fontes de Energia e Impacto na Satde Piiblica” Projeto PAFSE: Cenirio 2: “Fontes de Energia ¢ Impacto na Satde Piblica™

Cada ficha de trabalho deste cenario contém uma versdao com solucdo, que esta disponivel no link
presente no subcapitulo dos objetos digitais de aprendizagem. Relativamente a constitui¢do desta ficha
de trabalho, € possivel observar no fim da mesma a sec¢@o “Para saber mais...”, que possui uma tabela
onde estdo identificadas varias palavras-chave com um nUmero da referéncia bibliografica

corresp
tabela.

ondente. Por baixo da tabela estdo os links de acesso a cada uma das referéncias mencionadas na
Nestes links, os alunos poderdo encontrar as respostas as perguntas 1 e 2, tendo apenas de

selecionar a palavra-chave correta. Sucintamente, a resposta que 0s alunos deveriam dar as perguntas de
pesquisa 1 e 2, era a seguinte:

1.

Resposta Pergunta 1: Como se verificou, principalmente na resolucéo da ficha N°3, algumas
energias, como 0s combustiveis fosseis podem originar problemas como a polui¢do do ar e 0
agravamento das alteragdes climaticas. Tais problemas podem ter consequéncias para a saide
publica como o0 aumento excessivo da temperatura do ar, levando ao aumento de mortes no
verdo, a fendbmenos como inundagdes, incéndios que posteriormente levardo a problemas na
comunidade, assim como a problemas como doencas cardiacas, doencas pulmonares, maior
suscetibilidade a infegdes, AVC’s, exposi¢do a substincias quimicas perigosas, ou
contaminacao dos solos.

Resposta Pergunta 2: Individualmente, o combate a todos os problemas elencados em 1.1 pode
ser efetuado através de uma utilizacdo mais eficiente dos recursos energéticos que temos
disponiveis. A opcdo por fontes de energia renovaveis, mais sustentaveis, em detrimento da
utilizacdo de energias ndo renovaveis pode ser um bom comeco. Algumas medidas de utilizacdo
mais eficiente de energia podem ser adotadas na nossa prépria habitacdo, tais como: utilizar
sistemas de iluminagdo de baixo consumo, evitar o funcionamento continuo de sistemas de
ventilagdo, optar pela instalacéo de sistemas de recuperacao de calor, adquirir eletrodomésticos
economizadores de energia, etc. Outras medidas de cariz mais social também podem ser
adotadas tais como a¢fes consciencializagdo da importancia da utilizacdo eficiente de energia.

This project has received fundingfrom the European Union’s Horizon 2020 research and innovation programme under
grantagreement No 101006468. 28



PAFSE: Partnerships for Science Education
Versions of educational scenarios

Se os alunos necessitarem de realizar uma pesquisa, o professor reforca o que ja foi trabalhado na
apresentacdo PowerPoint da aula 1 (DER?2), isto é, o facto de os alunos terem sempre de verificar os
seguintes critérios antes de tomar as informag6es que obtiveram na pesquisa como validas:

e A fonte e 0 autor da informacéo.

e A data em que foi publicado, pois quanto mais antigo um documento, maiores serdo 0s riscos da
informacéo estar desatualizada.

e Adicionalmente, o professor incentiva os alunos a pesquisar informacdes em bases de dados
confiaveis (por exemplo, base de dados da OMS) e artigos cientificos, para que essas duas condi¢des
sejam garantidas.

Durante a atividade, o professor circula pela sala de aula, e verifica se os alunos estdo a ter alguma
dificuldade na pesquisa e no tratamento de informacdo. Caso tal aconteca, o professor deve reforcar a
ideia de que os alunos podem recorrer a sec¢do “Para saber mais...”, para obter as respostas as perguntas
de pesquisa e pode estruturar a informacéo de apoio sobre o tema a partir dos seguintes recursos:

https://portugalcleanandsafe.com/minutas/documento_tecnico_reducao_energia.pdf (DER33)
https://www.doutorfinancas.pt/energia/como-reduzir-o-consumo-de-energia-em-casa/ (DER34)
https://paylesspower.com/blog/how-to-save-energy-at-school/ (DER35
https://vidasustentavel.sabado.pt/alteracoes-climaticas/alteracoes-climaticas-em-que-medida-
afetam-a-nossa-saude/ (DER36)
https://climate.ec.europa.eu/climate-change/consequences-climate-change pt (DER37)

e  https://www.cuf.pt/mais-saude/saude-e-poluicao-do-ar (DER38)

Nota Final Importante: Para que o dinamismo da atividade seja criado, e o tempo limite proposta
para a aula (40-45 minutos), seja respeitado, é imperativo que algumas questdes de logistica ja estejam
previamente asseguradas antes de se iniciar a aula, tais como:

= E absolutamente necessario que os alunos tenham acesso a internet para poderem aceder aos
links disponibilizados na ficha, quer seja através de computadores ou através dos seus
smartphones.

= E importante que antes de iniciar a aula, a mesma ja esteja disposta para trabalho em grupo, isto
é, antes de se entrar na sala de aula ja as mesas devem estar dispostas para trabalho em grupo.

= Se se utilizarem computadores, deve ser feito um levantamento prévio da necessidade de
extens@es elétricas a utilizar, uma vez que é possivel que a sala de aula tenha poucas tomadas
elétricas.

> Atividade 3

Na terceira atividade da aula 6 a professora utiliza 0 DER4, com o nome “Projeto Escolar, como fazer
um poster” apresentar o projeto de investigacao escolar a turma. Cada grupo é desafiado a construir um
poster (DERG) que contenha imagens, texto, infogréficos, representacfes graficas, com as conclusdes
extraidas da analise das fichas e da implementagdo do jogo. Os alunos sdo incentivados a revisitar 0s
artigos cientificos que consultaram no processo de investigacdo, para referir 0 que sdo energias
primarias, que fontes de energia primaria é que existem, como é gque sdo consumidas a nivel mundial,
as principais diferengas entre energias ndo renovaveis e renovaveis, e 0s impactos que a sua utilizagdo
pode ter ao nivel da satde publica, enumerando as principais consequéncias a este nivel. Posteriormente
devem apresentar as suas propostas de como reduzir 0 consumo energético na sua escola, e que
beneficios para a satde publica é que poderiam advir da aplicagdo dessas medidas. O melhor formato
para a apresentacdo dos resultados do projeto é discutido e as anotagdes feitas pelos grupos ao longo da
implementacdo do cenario (medidas, justificacdes, preenchimento das fichas, anotacdes sobre o jogo,
entre outros) sdo consultadas durante a realizacdo do projeto. Este trabalho desenvolvido pelos alunos
seré posteriormente apresentado no evento escola aberta, assim como no evento organizado pelo ISEL
para efeitos de apresentacdo do projeto PAFSE a sua comunidade académica. O DER4 é um PowerPoint
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gue contém alguns exemplos de posters bem conseguidos, assim como as principais diretrizes a seguir
para criar um bom poster. Este documento contém ainda uma explicacdo dos objetivos gerais do projeto
de investigacdo escolar, assim como um tutorial que os alunos podem seguir para configurar um
diapositivo PowerPoint nas dimens@es para as quais o poster tera de ser criado. O projeto esta planeado
para ser efetuado multidisciplinarmente, isto €, serdo envolvidos varios professores na criagdo do poster.
Sugere-se que o professor de informética (TIC) auxilie no momento em que os alunos trabalhem com o
PowerPoint, o professor de artes auxilie na criatividade do péster, o professor de inglés auxilie a analise
de documentos em inglés que os alunos tenham de ler, e o professor responsavel por lecionar o cenario
coordene todas as atividades do projeto.

» Atividade complementar

Para concluir a implementacéo do projeto, o professor tem ainda a sua disposi¢ao uma ficha de avalia¢do
sumativa (DER3) que resume/consolida os conhecimentos adquiridos ao longo do cenério 1. O professor
poderé utilizar este documento como elemento de avaliacdo do projeto se assim o entender. Esta ficha,
tal como todas as fichas de trabalho (DER3), contém uma resolucéo. Refor¢a-se que ambos os elementos
estdo disponiveis no link referido no subcapitulo dos objetos de aprendizagem. Um exemplo da ficha de
trabalho a ser distribuida aos alunos/grupos pode ser observada nas imagens abaixo.

Cenirio 2: “Fontes de Energia e Impacto na Saude Publica”™
~
~

Edu
Unidade Curricular:

& st Do

Ficha de Avaliacdo Sumativa

Nome: N

D ; ; Classificagao

1. Tendo em conta 0 que J; durante a impl ¢do do cendrio,

define o conceito de Lnergia Primaria.

3. Tendo em conta aquilo que estudaste na aplicagdo do cendrio, de que

forma € que a ulilizagio de combustiveis (0sseis pode levar a problemas
2. Identifica, nos cspacos cm branco, as fontes de cnergia primaria % - ¢ s = .

como as alteragoes climaticas e a poluigdo do ar?
representadas nas imagens abaixo.

Projeto PAFSE: Cendrio 1: “Fontes de Energia & Impacto na Sadde Piblica™ 2

1 Projeto PAFSE: Cendrio 2: “F'onles de Encrgia ¢ Impacto na Sadde Pablica™

4. Identifica 3 medidas que possam ser aplicadas, quer individualmente,
quer a nivel comunitirio para reduzir eficientemente o consumo de
energia, explicando que beneficios ¢ que essas medidas podem trazer para

a satde publica.
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» Objetos de Aprendizagem utilizados na aula 6:
= Fichas de trabalho (incluindo uma versdo com resolucdo para cada ficha). (DER3)
= https://portugalcleanandsafe.com/minutas/documento_tecnico_reducao_energia.pdf (DER33)
= https://www.doutorfinancas.pt/energia/como-reduzir-o-consumo-de-energia-em-casa/ (DER34)
= https://paylesspower.com/blog/how-to-save-energy-at-school/ (DER35)
= https://vidasustentavel.sabado.pt/alteracoes-climaticas/alteracoes-climaticas-em-que-medida-
afetam-a-nossa-saude/ (DER36)
= https://climate.ec.europa.eu/climate-change/consequences-climate-change _pt (DER37)
=  https://www.cuf.pt/mais-saude/saude-e-poluicao-do-ar (DER38)

Recursos complementares de aprendizagem e atividades educacionais

= Convidar organizacdes STEM.

= Debater sobre o consumo de energia no seio das familias e organizagdes, sobre alteracbes climaticas
e 0 impacto destes problemas na saude publica.

= Discutir factos sobre energia com ONG ambiental, ONG social, governo, UE e resto do mundo.

= Discussao preliminar sobre como os paises produzem energia.

= Comparar as energias primarias disponiveis em cada pais.

= Comparar as medidas de eficiéncia energética implementadas em cada pais.

= Discutir a politica dos Governos para a racionalizagdo energeética.

= Discutir medidas para reduzir a polui¢do do ar e 0s eventos climéaticos extremos.

= Interagir com profissionais de STEM.

Projeto de Investigacdo Escolar

Topicos

- Fontes de energia em sistemas e sua relag&o.

- Dire¢do em que cada energia é transferida.

- Energias renovaveis (vantagens e desvantagens da sua utilizacdo e consequéncias para a
sustentabilidade da Terra, perspetiva interdisciplinar).

- Diferenga entre temperatura e calor, relacionando-os através de exemplos.

- Medidas que promovam uma utilizagéo racional da energia.

- Consequéncias para o ambiente devido a emisséo de poluentes resultantes das reages de combustéo;
medidas de mitigacao e adaptacdo ao problema referido.

- Alteracdes climaticas como um dos grandes problemas atuais da sociedade.

- Relag&o entre poluigdo do ar e altera¢fes climaticas.

- Poluig&o atmosférica como determinante ambiental da saude.

Gestdo, projeto e administracao da pesquisa
Desafio: construir um péster ou infografico sobre Racionalizacdo Energética!l

Meétodo (resumo): os alunos sdo organizados em grupos; cada grupo aborda estratégias para promover
a racionalizagdo de energia na sua escola. O projeto desafia cada grupo de alunos a criar e apresentar
um infogréafico que sintetize: a) O que aprenderam ao longo da sequéncia de ensino-aprendizagem; b)
Acbes/Medidas para reduzir o consumo de energia ao nivel da comunidade escolar; ¢) Resultados
relevantes para 0 meio ambiente e para a saude publica decorrentes da aplicacdo de tais medidas.
Seguindo este processo, no final do projeto, os alunos terdo compreendido a importancia do uso racional
da energia e seus impactos globais

Processo de desenvolvimento: A partir dos conhecimentos adquiridos nas aulas anteriores, 0s alunos
procuram apresentar uma série de acOes/medidas a serem adotadas pela comunidade escolar para
racionalizar o consumo de energia.
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No desenvolvimento do projeto, os alunos fazem observag6es da infraestrutura da comunidade escolar
e do comportamento das pessoas no tema “consumo de energia”. O professor discute com os alunos
possiveis questdes para analisar os atributos e padrdes da escola em termos de consumo de energia e
apresenta possiveis métodos para obter as respostas. As vantagens e limitagBes das alternativas
apresentadas sao discutidas. De seguida, uma atividade de brainstorming € promovida onde possiveis
perguntas de partida para abordar o tema séo lancadas pelo professor: 1. Existem painéis solares na
escola? 2. Existe alguma estratégia em curso para economizar energia? 3. Existe alguma estratégia em
curso para evitar o desperdicio de dgua? 4. Existe alguma estratégia em curso para criar um ambiente
mais sustentavel na escola? 5. Quais sdo as necessidades de consumo de energia da escola?

O resultado do projeto sera um levantamento dos pontos fortes e fracos da escola no tema e defini¢do
de propostas a serem adotadas pela comunidade escolar. O fio condutor das acdes e recomendagGes é
mitigar os riscos de longo prazo (por exemplo, escalada do problema das altera¢des climaticas, aumento
da poluicdo do ar, aumento da incidéncia de doencas respiratorias cronicas, doencas, entre outros). As
propostas relacionadas com a racionalizacdo energética devem ser sistematicamente relacionadas com
0s beneficios que as alteragdes poderao trazer para a saude e bem-estar da comunidade escolar.

Preparacdo do Poster

Para output final do cenério, é sugerido a criacdo de um poster, uma apresentacdo cientifica e uma
infografia, que podem ser construidos em papel ou com o Microsoft Office PowerPoint. Cada grupo
pode concentrar-se na constru¢do de um dos outputs mencionados, sugerindo-se que a apresentacdo
cientifica/pdster esteja relacionada com as fontes de energia primaria e com a caraterizagdo completa
dessas energias, referindo também as principais diferencas entre as fontes de energia primaria estudadas
(ex.: diferengas entre energias renovaveis e ndo renovaveis). As infografias devem incluir informacéo
relativa ao consumo de energia e aos impactos na salde publica, bem como medidas para reduzir
eficientemente o consumo de energia, tendo como principal objetivo a prevencdo/mitigagdo de
problemas de salde publica. Nesta atividade, o professor de artes visuais ajuda os alunos na concecao e
criatividade do poster cientifico e da infografia, e o professor de TIC ajuda os alunos na cria¢do da
apresentacdo cientifica desenvolvida, por exemplo, no Microsoft Office PowerPoint. Para além disso,
os professores de Portugués e Inglés ajudam na revisdo dos textos produzidos em ambos os outputs
(apresentacdo cientifica/poster e infografia).

Objetivos do processo ensino-aprendizagem:

Os alunos serdo capazes de:

1. Desenvolver raciocinio critico (por exemplo: analisar, organizar, debater e partilhar informacgao
relativa a aula 3 — pede-se aos alunos que satisfagam as necessidades de consumo de energia das
familias tendo a sua disposicao varias fontes de energia primaria).

2. Desenvolver competéncias digitais (por exemplo: encontrar, rever e utilizar recursos online de

gualidade para desenvolver as atividades).

Compreender o conceito de “Energia Primaria” e a sua importancia.

4. Compreender os conceitos de ‘“Producdo, Transferéncia, € Conservagdo de Energia” e a sua
importancia.

5. Compreender o impacto a diferentes niveis (por exemplo: econémico, social, saude) da exploracdo
e consumo excessivo de energia, bem como do desperdicio de energia.

6. Desenvolver a capacidade de construir argumentos e contra-argumentos, para tomar decisdes sobre
guestdes de natureza sociocientifica.

7. Desenvolver a capacidade de debater questdes sociocientificas.

8. Investigar as percecGes e o conhecimento da comunidade sobre o desperdicio de energia e o
consumo excessivo de energia.

9. Desenvolver cidadania responsavel e literacia em saude.

w

Processo de ensino-aprendizagem para projeto escolar (resumo):

1. Recolha de factos (dados, informacdes, artigos, fotos).

2. Avaliacdo de factos com base em critérios e selecdo de informacgdes relevantes e ndo tendenciosas.
3. Elaboracdo de critérios para avaliacdo de argumentos.
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4. Elaboracdo de um calendario de tarefas para o evento escola aberta.

Criacdo de um poster/apresentacdo PowerPoint relacionado com medidas a tomar para satisfazer de
forma eficiente as necessidades de consumo de energia em diferentes ambientes (por exemplo:
escola, casa) para apresentagcdo no evento escola aberta.

o

Organizacéo do evento escola aberta:

1. Cada resultado do projeto (brochuras/apresentacdo) € apresentado pelos alunos num ambiente
comunitério relevante (por exemplo, centro de exposi¢des, municipio, jardim, museu, feira de
ciéncias).

2. Os alunos irdo comunicar as medidas selecionadas para promover a racionalizacdo energética na
sua escola utilizando argumentacdo de base cientifica. Os alunos apelam a acdo de todos para
melhorar a salde da comunidade, proporcionando uma compreensdo alargada de que prevenir o
desperdicio de energia é uma responsabilidade de todos, ndo s6 do governo e municipios.

3. Osintervenientes compreendem como o desperdicio de energia € influenciado pelo comportamento
individual e pelos fatores ambientais. Também obtém conhecimento de alto nivel sobre estratégias
para minimizar a pobreza energética e como poderdo influenciar os ambientes relevantes (por
exemplo, casa, escola, local de trabalho, espaco publico).

Anélise de dados e relatorios

Filtragem de dados.

Defina os dados representativos minimos recolhidos.
Categorizacédo de dados.

Formatos de apresentacdo de dados.

Apresentagdo interna.

Redacédo do relatorio.

Desenvolver e criar material de comunicacao.

Publico-alvo para recomendagdes
- ONGs sociais.

- Decisores Politicos.

- Publico geral.

- Comunicacéo Social.

- Familias.

- Amigos.

Debate Publico e Recomendag6es(com base nos resultados da pesquisa)

Jogos entre escolas com ambiente semelhante: compare escolhas.

Jogos entre escolas com ambientes diferentes: entenda os elos de ligacdo e o funcionamento do Mercado
Europeu de Energia.

Discusséo e feedback.

Produzir informagdes a comunicar em Debate Publico.

Faca recomendacdes para a reducdo do consumo de energia.

Divulgacdo do relatorio final e recomendagdes no site da escola.

Principal parceiro responsavel: ISEL
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